
Miércoles 3 de diciembre de 2025
Horario, de 10:00 a 13:00 h.

Salón de Actos | Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Jornadas Conectando:
Contra el estigma en salud mental

PROGRAMA

Date de alta en hopitalreyjuancarlos.es
y descárgate la APP

hospitalreyjuancarlos.es - madrid.org

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

10:00 - 10:15 h.	Bienvenida y presentación jornadas
		  Dra Raquel Álvarez. Jefa de Sº Psiquiatría, Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10:15 - 10:45 h.	La salud mental se construye en red
Equipo de Apoyo Socio Comunitario (EASC). Centro de Rehabilitación Psicosocial (CRPS) y Centro de 
rehabilitación Laboral (CRL) de Móstoles

10:45 - 11:30 h.	Niveles de intervención en salud mental
Dra. Alba Sedano. Especialista en Psiquiatría Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Virginia Sánchez. Trabajadora social Hospital Universitario Rey Juan Carlos

11:30 - 12:00 h.	Vivir sin estigma
Experiencia de Pacientes. Hospital de Día de Psiquiatría de Hospital Universitario Rey Juan Carlos

12:00 - 12:45 h.	Presentación asociación de salud mental AUSMEM
Profesionales Asociación Usuarios Salud Mental de Móstoles (AUSMEM)

12:45 - 13:00 h.	REFLEXIONES Y APORTACIONES
Clausura de la jornada

Pacientes


