Profesionales

Curso Bienvenida de Nuevos Residentes MIR al
Hospital Universitario Infanta Elena. 2026

Del 5 al 15 de junio de 2026
Salén de Actos | Hospital Universitario Infanta Elena (Valdemoro)

Directores del curso
e Dr.Javier Ruiz Hornillos. Jefe de Estudios y presidente de la Comision de Docencia
e Dr. Eduardo Useros Rodriguez y Dra. Neus Diez Bienvenido. Tutores de residentes
e Diia. Irene Caballero Fernandez. Responsable de Formacidn Continuada
e José Manuel Cecilia Contreras. Presidente de la Subcomision de Enfermeria
Gestion administrativa
e Diia. Nuria Garcia Blazquez. Secretaria de Docencia

Correo electronico: secretariadocencia.hie@quironsalud.es
El control de asistencia se realizara mediante cogido QR al inicio y al final de cada jornada.

5 de junio del 2026

08:15 - 08:30 h. Control de asistencia inicial

Maddulo 1. Bienvenida a los residentes

08:30 h. Bienvenida de la Direccion Médica. Dra. Adriana Pascual Martinez. Directora Médica

08:30-08:50 h.  Hospital Universitario, équé significa? Dra. Adriana Pascual Martinez. Directora Médica

08:50-09:00 h.  Bienvenida de la Direccidon de Enfermeria. Dfia. Pilar de Gustin Hernandez. Directora de Enfermeria

09:00-09:30 h.  Docencia en el Hospital Universitario Infanta Elena. Dr.Javier Ruiz Hornillos. Jefe de Estudios

09:30-09:40 h.  Gestion administrativa de las actividades docentes. Nuria Garcia Blazquez. Secretaria de Docencia

09:40 - 10:10 h.  Itinerario de Formacion Transversal. Dra. Marta de la Fuente. Tutor de Cirugia General

10:10 - 10:40 h. Libro del residente: herramienta FORSAN. José Luis Fraile. Responsable técnico Forsan

Madulo 2. Comunicacion

10:40-11:10 h.  Uso adecuando de las redes Sociales, divulgacién cientifica y medios de comunicacion. Eva Sacristan. Directora de
Comunicacion.

11:10-11:40 h. DESCANSO

Modulo 3: Prevencion de riesgos laborables

11:40-12:10 h.  Seguridad, salud y bienestar: El rol del Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales en el cuidado de los médicos residente
Dra. Sandra Valeria Nieto Schwarz. Jefa asociada del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.

Madulo 4. Medicina Preventiva

12:10-12:40 h.  Infecciones relacionadas con la atencién sanitaria
Dra. Helena Burggraaf Sanchez de las Matas. Tutora de Medicina Preventiva y Salud Publica

12:40-13:10 h. Precauciones en la prevencion de la transmision de infecciones
Dra. Helena Burggraaf Sdnchez de las Matas. Tutora de Medicina Preventiva y Salud Publica

Modulo 5. Seguridad del paciente

13:10-13:40 h.  Seguridad del paciente y uso de medicamentos. Dra. Maria Laguna Herrera. Tutora de Obstetricia y Ginecologia

Modulo 6. Departamento de Bioética Clinica

13:40 - 14:00 h. Bioética clinica. Dr. Pedro Pacheco Martinez. Adjunto del Servicio de Cirugia General y miembro del Comité de Etica Asistencial
14:00-14:10 h.  Control de asistencia final
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08:45 - 09:00 h.
09:00 - 15:00 h.

15:00 - 15:15 h.

08:45 - 09:00 h.

Curso bienvenida de

nuevos residentes
2026

Del 5 al 15 de junio de 2026
Salon de Actos | Hospital Universitario Infanta Elena (Valdemoro)

8 de junio del 2026

Control de asistencia inicial

Madulo 7. Taller de Reanimacién Cardiopulmonar Basica

1. Identificar una parada cardiorrespiratoria

2. Nuevas recomendaciones en reanimacion cardiopulmonar basica

3. Conocer la cadena de supervivencia

4. Manejo de la via aérea con equipo

5. Dispositivos de ayuda a la ventilacion

6. Soporte circulatorio, técnicas y manejo practico

7. Desfibrilacion semiautomatica, nuevas estrategias en el medio hospitalario

Control de asistencia final

9 de junio del 2026

Control de asistencia inicial

Madulo 8. Comunicacion y relacidn con otros. José Luis Ramayo. Director de Dynamic Sinergy

09:00 - 09:05 h.

09:05 - 09:40 h.

09:40 - 10:30 h.
10:30 - 10:45 h.
10:45 - 11.30 h.

11:30-12:30 h.
12:30 - 12:45 h.

12:45-13:15 h.
13:15-13:45h.
13:45-14:15 h.
14:15 - 14:25 h.
14:25: 14:45 h.
14:15 - 14:45 h.

08:15 - 08: 30 h.

Bienvenida y objetivos de la sesién

Calidad de la relacion e influencia positiva en los demas:

La teoria del Iceberg y la cuenta corriente emocional con paciente y entorno familiar
La importancia de los prejuicios y su influencia en nuestro comportamiento

DESCANSO

Comunicacion y relacion: oir no es escuchar
Importancia de la empatia en situaciones agresivas de comunicacién y la fuerza de la pregunta para dirigir la entrevista clinica
La asertividad y saber cdmo practicarla en situaciones delicadas

DESCANSO

Comunicacion de noticias negativas y saber decir NO con eficacia

Gestidn de reclamaciones: una oportunidad de convertir al paciente en promotor

El autodominio y la gestidn de situaciones de estrés personal en escenarios dificiles
Conclusiones y plan de accion final

Humanizacion: Vision del paciente. Marta Gutiérrez Sanchez, paciente de hematologia
Control de asistencia final

10 de junio del 2026

Control de asistencia inicial

Moédulo 9. Historia Clinica

08:30 - 09:30 h.

09:30 - 10:00 h.

10:00 - 10:30 h.

10:30 - 11:00 h.

11:00-11:30 h.

Recorrido practico por Casiopea. Aplicacion tedrica de la IA a la practica clinica. Scribe

Dfia. Adriana Fernandez Soleto. Analista funcional de sistemas de informacion.

Aplicacidn practica de la IA en las consultas

Dra. Susana Sutil Bayo y Dra. Candela Ruiz- Gollury Lafita. Adjunta y residente de Ginecologia y Obstetricia
Relevancia de la realizacidn de una buena historia clinica

Dr. Angel Jiménez Rodriguez. Jefe del Servicio de Medicina Interna

Presentacién Servicio de Urgencias. Abordaje inicial del servicio de Urgencias

Dr. Marco Antonio Alonso Castillo. Coordinador médico del Servicio de Urgencias

DESCANSO

Modulo 10. Los R1 en Urgencias

11:30- 11:50 h.
11:50- 12:10 h.
12:10-12:30 h.

12:30 - 12:50 h.

12:50 - 13.10 h.
13.10 - 13:30 h.

13:30-13:45h.

Date de alta en hospitalinfantaelena.es
y descargate la APP

Abordaje inicial Dolor toracico. Dr. Marco Castillo. Coordinador médico del Servicio de Urgencias

Abordaje inicial paciente febril. Dra. Salua Khanafer. Adjunta del Servicio de Urgencias

Abordaje inicial paciente con dolor abdominal. Dra. Marina Vela Machio. Adjunta del Servicio de Urgencias
Abordaje inicial paciente con disnea. Dra. Rut Santiago Gémez. Adjunta del Servicio de Urgencias

Abordaje inicial paciente con sincope. Dra. Lorena Carabias Centeno. Coordinador médico del Servicio de Urgencias
Abordaje inicial paciente con bajo nivel de consciencia (Incluido intoxicaciones)

Dr. Ricardo Tang Valdez. Adjunto del Servicio de Urgencias

Control de asistencia final.
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Profesionales

08:00 - 08:15 h.

Curso bienvenida de

nuevos residentes
2026

Del 5 al 15 de junio de 2026
Saldn de Actos | Hospital Universitario Infanta Elena (Valdemoro)

11 de junio de 2026

Control de asistenciainicial.

Moédulo 11. Introduccidn al funcionamiento de las diferentes especialidades del Hospital Universitario Infanta Elena.

08:15 - 08:45 h.
08:45 - 09:15 h.
09:15 - 09:45 h.

09:45 - 10:15 h.
10:15 - 10:45 h.

10:45-11:15 h.
11:15-11:30 h.

11:30- 12:30 h.

12:30 - 13:00 h.
13:00 - 13:30 h.

13:30 - 14:00 h.

14:00 h.

14:00 - 14:15 h.

Radiologia en Urgencias. Servicio de Radiologia. Dra. Belén Brea de Diego. Adjunta del Servicio de Radiologia
Urgencias Quirdrgicas Servicio Cirugia General. Dra. Laura Alonso Murillo. Adjunta del Servicio de Cirugia General
Urgencia Traumatoldgica. Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica

Dr. Juan Chans Veres. Adjunto del Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica

Urgencia Pediatrica Servicio de Pediatria. Dr. Alberto Jesus Servan Lépez. Adjunto del Servicio de Pediatria
Urgencias Uroldgicas Servicio de Urologia. Dr. Eduardo Useros Rodriguez. Adjunto y tutor de Urologia

DESCANSO

Uso racional de antibidticos

Dra. Marta Garcia Coca. Adjunta del Servicio de Microbiologia y miembro de la comision PROA hospitalario
Urgencias Ginecoldgica mas frecuentes. Servicio de Ginecologia y Obstetricia

Dra. Alicia Ballesteros Prados. Adjunta del Servicio de Ginecologia y Obstetricia

Urgencias Neuroldgicas. Servicio de Neurologia. Dr. Manuel de la Calle Cuevas. Adjunto del Servicio de Neurologia
Urgencias OFT. Servicio de Oftalmologia

Dra. Neus Diez Bienvenido. Adjunta del Servicio de Oftalmologia y tutora de Oftalmologia

Tips para la supervivencia en el Hospital Universitario Infanta Elena

Dra. Ana Romero Residente del Servicio de Traumatologia y Cirugia Ortopédica

Dra. Ana Fernandez. Residente del Servicio de Aparato Digestivo

Cierre de Jornadas y recepcion de los residentes en sus respectivos servicios

Control de asistencia final.

15 de junio de 2026

Modulo 12. Proteccion Radiolégica

08:00 - 15:00 h.

Date de alta en hospitalinfantaelena.es
y descargate la APP

Jornada formativa a realizar en la Fundacion Jiménez Diaz. Avda. Reyes Catdlicos, 2. 28040 Madrid

08:00 - 08:10 Conirol de asistencia inicial.

Introduccidn a la Radiofisica Hospitalaria.

Dr. Julio Valverde, Jefe de Senicio de Proteccidn Rodioldgica.
Aplicaciones clinicas I: Radiodiagndsiico.
08:40 - 09:00 Dra. Begofia  [dpez-Botet, Médico
Radiodiagnasfico.

Aplicaciones clinicas Il: Medicina Nuclear.
Dr. Luis Martinez-Dhier, Jefe de Senvicio de Medicina Muclear.
Aplicaciones clinicas il Oncologia Rodioterdpica.

Dr. Javier Luna, Jefe del Servicio de Oncologio Rodioterdpica.

08:10 — 08:40

Adjunto de

09:00 —09:20

0%:20 - 09:40
Radiacién en el medio bioldégico y aplicaciones clinicas.
09:40 - 10210 Dr. Daniel Martinez Gonzdlez, Rodiofisico Adjunto Servicio de
Proteccion Radioldgica.
Mognitudes y unidodes radioldgicas, deteccién.
10:10-10:40  Dra. Julia Garoyoao, Rodioftica Adjunta del Servicio de
Proteccidn Radiclégica.
Descanso
Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes.
11:10-12:10  Dra. Julia Garaoyoao, Rodioftica Adjunta del Servicio de
Proteccidn Radiclégica.
Proteccion radiolégica: principios generales y normafiva.
12:10-13:30 Dr. Daniel Marfinez Gonzdlez, Rodiofisico Adjunto Servicio de
Proteccion Radiclégica.
13:30 - 14:30  Planteamiento y discusion de supuestos practicos.
Dr. Julio Valverde, Jefe de Servicio de Proteccion Radiclégica.

14:30 - 14:45 Confrol de asistencia final.

10:40 - 11270

H examen del médulo de proteccion radioldgica se realizara de forma
telemadtica fras la conclusion del curso [fecha limite el 31 de junio a las 15:00) a
fravés del Campus Quirdnsalud
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