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TDAH en la edad adulta:
comprender, tratary
resolver dudas

Jueves 15 de octubre, de 17:00 h a 20:15 h

Aula Magna
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

PROGRAMACION

17:00 - 17:10 h | Presentacion de la jornada

Carlos Tarragona - Moderador de la jornada
Presidente de la Asociacién Madrilefia de Adultos con TDAH (AMATDAH)

17:10- 17:50 h | Comprender el TDAH desde la teoria del arousal
Una aproximacion a algunas de las manifestaciones del TDAH desde la regulacion del nivel de
activacion y su repercusion en el funcionamiento cotidiano.
D. Javier Estévez.

Psicélogo especializado en TDAH en adultos y TND. Director clinico de Unidad Focus Madrid

17:50 - 18:10 h | TDAH en adultos desde la consulta de Psiquiatria: retos y claves del abordaje clinico

Una vision del TDAH adulto desde la prdctica clinica: evaluacion, comorbilidades, tratamiento y
principales retos en su manejo.
Dr. Rafael Angel Baena Mures

Psiquiatra especializado en TDAH en adultos. Hospital Universitario Fundacion Alcorcén.
Madrid

18:10 - 18:30 h | TDAH en el adulto mayor: envejecimiento, memoria y deterioro cognitivo
EI TDAH a lo largo del envejecimiento, las dificultades de memoria y atencion en el adulto
mayor y las dudas que pueden surgir en torno al deterioro cognitivo.

Dr. Pablo Agiiero Rabes
Neurdlogo. Médico adjunto del Servicio de Neurologia. Hospital Universitario Fundacion
Jiménez Diaz

18:30 - 20:15 h | Preguntas y respuestas: hablemos de TDAH - Coloquio abierto con los ponentes

Moderado por Carlos Tarragona, presidente de AMATDAH

Espacio dedicado a las preguntas de los asistentes y al intercambio sobre diagndstico,
tratamiento y experiencia cotidiana del TDAH en la edad adulta.

REGISTRE SU ASISTENCIA E INDIQUE LAS PREGUNTAS
QUE LE GUSTARIA QUE SE ABORDARAN DURANTE EL COLOQUIO

Enlace al formulario: https://forms.cloud.microsoft/e/MYQWNAOCWW

Las preguntas enviadas previamente mediante el cddigo QR tendrdn prioridad
durante la jornada, con el fin de garantizar que puedan ser abordadas durante la

sesion.

También se puede seguir jornada en streaming a través de:
« Enlace https://streaming.formacion4h.es/
o Usuario: hufjd
« Contrasefia: kZp4Q8XW
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