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1 y 2 de octubre de 2026

MADRID
HEADACHE

FORUM

Aula Magna
Hospital Universitario 

Fundación Jiménez Díaz

DÍA 1 · 1 OCTUBRE 2026
SESIÓN PARA PACIENTES

16:00 - 19:00 h.
Moderadores:

Jesús Porta Etessam y Jaime Rodríguez Vico

16:00 - 16:10 h. Introducción al curso.
Jesús Porta Etessam. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

16:10 - 16:20 h. Introducción al curso.
Isabel Colomina. Presidenta AEMICE.

16:20 - 16:40 h. ¿Qué es la migraña?.
Jaime Rodríguez Vico. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

16:40 - 17:00 h. ¿Qué es la cefalea en racimos?.
Paloma Valín. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

17:00 - 17:20 h. ¿Qué es la neuralgia del trigémino?.
P  Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

17:20 - 17:40 h. Pausa café.

17:40 - 18:00 h. Atención integral en cefaleas: AP, Neurología y Unidades de Cefaleas.
Alex Jaimes. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

18:00 - 18:20 h. Fuentes de información  para pacientes.
Cris  Hospital Universitario de Canarias.

18:20 - 19:00 h. Mesa redonda con pacientes.

19:00 h. Cierre de la jornada.

DÍA 2 · 2 OCTUBRE 2026
SESIÓN PARA PROFESIONALES

16:00 - 19:00 h.
Moderadores:

Alex Jaimes y Jaime Rodríguez Vico

PRESENTACIÓN CLÍNICA

16:00 - 16:20 h. Presentación clínica.
Nuria González. Hospital Universitario Clínico San Carlos.

16:20 - 16:40 h. Presentación clínica.
Germán Latorre. Hospital Universitario de Fuenlabrada.

DIAGNÓSTICO

16:40 - 17:00 h.
Ana Gago. Hospital Universitario de La Princesa.

17:00 - 17:20 h.
Javier Casas. Hospital Universitario Fundación Alcorcón.

17:00 - 17:20 h. Pausa café. 

TRATAMIENTO

17:20 - 17:40 h. Tratamiento.
Javier Díaz de Terán. Hospital Universitario de La Paz.

17:40 - 18:00 h. Tratamiento.
Alex Jaimes. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

CONTEXTO Y COMORBILIDADES

18:00 - 18:20 h. Impacto escolar y calidad de vida.
Beatriz Moreno Vinues. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

18:20 - 18:40 h. Deterioro  soledad y comorbilidades.
Alicia Gonz  Hospital Universitario de La Princesa.

PONENCIA MAGISTRAL

18:40 - 19:00 h. Mecanismos de la cefalea a lo largo de la vida.
Patricia Pozo Rosich. Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona.

Unidad de Cefaleas · Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Chairman
Jesús Porta Etessam

Dir. Unidad
Jaime Rodríguez Vico

Dir. 
Alex Jaimes

Enfermería
Olga Pajares Pascual

Organiza:  de  Sanitaria FJD · Unidad de Cefaleas HUFJD
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Inscripción aquí

Acceso streaming:  Madrid Headache Forum 2026
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