
Profesionales

7 de octubre de 2026
De 13:30 a 15:30 h.

Salón de Actos del Hospital Universitario General de Villalba

Proyecto Formativo:
“Prescripción de Ejercicio Físico en el 

abordaje de las personas con Obesidad y 
comorbilidades Cardiometabólicas”

PROGRAMA

hgvillalba.es - madrid.org

Date de alta en hgvillalba.es
y descárgate la APP

13:30 - 14:00 h.		 Recepción de asistentes y cóctel de bienvenida.

14:00 - 14:15 h.		 Apertura y presentación.
			  Dr. Jesús María Fernandez Tabera.
			  Director Asistencial del Hospital Universitario General de Villalba.
			  Dr. Leopoldo García-Valdecasas Vázquez.

Jefe asociado del Servicio de Endocrinología y Nutrición del Hospital Universitario General 
de Villalba.

14.15 - 15:30 h.	 “Prescripción de Ejercicio Físico en el abordaje de las personas con Obesidad y 
comorbilidades Cardiometabólicas”.

			  Dr. Felipe Isidro Donate.
	 		 Catedrático de Educación Física .
			  Grupo Valoración Morfofuncional Sociedad Española de Estudio de la Obesidad (SEEDO).
			  Grupo Ejercicio Físico y Salud Cardiovascular de la Sociedad Española de Cardiología (SEC).

DATOS DE STREAMING:

Enlace: https://streaming.formacion4h.es
Usuario: hugv
Contraseña: as290dw1

https://streaming.formacion4h.es

