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y descárgate la APP

V Curso de actualización 
en insuficiencia cardiaca 

Profesionales

19 de noviembre de 2026

De 8:30 h. a 14:30 h.
Salón de Actos (2ª planta) y aulas de Docencia 

Hospital Universitario General de Villalba

8:30 - 9:00 h.	 Bienvenida y Presentación.

Dr. Jesús Fernández Tabera.
Director asistencial del Hospital Universitario General de Villalba.

Dr. Daniel Mesado Marơnez.
Especialista del Servicio Medicina Interna del Hospital Universitario General de Villalba.

9:00 - 10:00 h.	 Insuficiencia cardiaca. Concepto. Nuevas Guías 2026.
Dr. Gonzalo Guzzo Merello.
Jefe del Servicio de Cardiología del Hospital Universitario General de Villalba.

10:00 - 10:30 h.	 Insuficiencia cardiaca del paciente complejo:
“¿Qué dicen esas nuevas guías sobre estos viejos corazones?”.
Dr. Daniel Mesado Marơnez.
Médico Adjunto Servicio Medicina Interna del Hospital Universitario General de Villalba.

10:30 - 11:00 h.	 Biomarcadores en IC: ¿de verdad nos marcan el camino?.
Dr. Álvaro Santaella Gómez.
Adjunto Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario General de Villalba.

11:00 - 11:30 h.	 Pausa-café.

11:30 - 12:00 h.	 Actualización en el síndrome cardiorrenal:
“manejando la insuficiencia renal y la hiperpotasemia en el paciente con insuficiencia cardiaca”.
Dra. Rosa Sánchez Hernández.
Jefa del Servicio de Nefrología del Hospital Universitario General de Villalba.

12:00 - 12:30 h.	 Insuficiencia cardiaca FEVI preservada. Actualización.
Dr. Gonzalo Guzzo Merello.
Jefe del Servicio de Cardiología del Hospital Universitario General de Villalba.

12:30 - 13:00 h.	 Funcionamiento del programa PAI-IC en atención primaria. La visión de enfermería.
María Gadea Fernández García.
Enfermera del Centro de Salud Universitario de Cercedilla.

13:00 - 14:30 h.	 Taller de casos clínicos interacƟvos con ecocardioscopia integrada.
Dr. Álvaro Santaella Gómez.
Adjunto Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario General de Villalba.

Dr. Gonzalo Guzzo Merello.
Jefe del Servicio de Cardiología HUGV.

Dr. Daniel Mesado Marơnez.
Especialista del Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario General de Villalba.

Educación estructurada para enfermería en Insuficiencia Cardiaca.
Laura Pérez Guerrero.
Enfermera de la Unidad InsuĮciencia Cardiaca del Hospital Universitario General de Villalba.

PROGRAMA

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación ConƟnuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid 
La obtención de créditos estará supeditada a la resolución posiƟva de la solicitud de acreditación.

Quinta edición

Organiza: Hospital Universitario General de Villalba (HUGV). Unidad de Formación ConƟnuada. Gerencia Asistencial 
Atención Primaria.
Dirigido: Médicos, enfermeros, Įsioterapeutas y trabajador social de Atención Primaria.
Área temáƟca Principal: ConƟnuidad asistencial Área temáƟca Secundaria: PracƟca clínica
ObjeƟvos:
• Actualización de los conocimientos y competencias en insuficiencia cardiaca, favoreciendo la continuidad asistencial 

entre atención primaria y hospitalaria, centrado en la mejora de la calidad de vida de estos pacientes.
• Optimización del tratamiento farmacológico del paciente con Insuficiencia Cardiaca y comorbilidades varias, y dar a 

conocer nuevas herramientas para el seguimiento y el autocuidado de estos pacientes.
Coordinación:

Dr. Jesús María Fernández Tabera. Director Asistencial del Hospital Universitario General de Villalba.
Dr. Daniel Mesado Marơnez: Especialista del Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario General de Villalba.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se pueden realizar a través del correo: docencia.hgv@hgvillalba.es


