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Apreciados amigos,

En los últimos años hemos asistido a grandes 
avances en el conocimiento de las principales 
enfermedades del colon, desde la enfermedad 
inflamatoria intestinal al síndrome del intestino 
irritable, pasando por el estreñimiento crónico 
y la colitis microscópica. Este flujo de nueva 
información ha motivado la realización de 
numerosas reuniones, unas veces dedicadas a 
las “enfermedades inflamatorias” y otras a la 
“patología funcional” del colon.

Este Curso, en cambio, tiene como primer 
objetivo revisar en profundidad el 
conocimiento actual de las principales 
enfermedades del colon. Han sido diversos los 
motivos que nos han llevado a adoptar esta 
nueva orientación “pancolónica”, incluyendo el 
solapamiento a nivel fisiopatológico entre 
enfermedades inflamatorias y funcionales, la 
dificultad para realizar un correcto diagnóstico 
en algunos casos, o la necesidad de identificar 
y tratar síntomas funcionales en los pacientes 
con enfermedad inflamatoria intestinal.

Estamos seguros de que tanto el nivel de los 
ponentes como vuestra activa participación 
nos permitirán a todos aprender nuevas cosas.

Un abrazo,

FERMÍN MEARIN Y MIGUEL SANS

C/Sor Ángela de la Cruz nº8 - 1A · 28020 Madrid
Tel.: 91 555 11 19 Email: jmicieces@viajesoasis.com
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Por favor, escribir con letras MAYÚSCULAS y remitir a:

9:10 – 9:20
PRESENTACIÓN DEL CURSO.
José Luis Simón
Cristina Ribó 
Directores de Centro Médico Teknon

1ª Sesión 
Moderador: Agustín Balboa

9:20 – 9:40 
Colitis ulcerosa y enfermedad de Crohn: ejemplos clásicos de 
enfermedad inflamatoria.
Miquel Sans

9:40 – 10:00 
Estreñimiento crónico: ejemplo clásico de enfermedad no 
inflamatoria intestinal.
Anna Accarino

10:00 – 10:20 
Síndrome del intestino irritable: ¿una enfermedad 
intermedia?
Fermín Mearin

10:20 – 10:40 
Dieta y enfermedades del colon.
Sonia March

2ª Sesión 
Moderador: Fermín Mearin

11:00 – 11:20 
¿Puede que algunos de los síntomas de los pacientes con 
enfermedad inflamatoria intestinal sean funcionales?
Francesc Casellas

11:20 – 11:40
Biosimilares en el tratamiento de la EII: ¿Cuándo utilizarlos?
Jordi Guardiola

11:40 – 12:00 
Enfermedades intestinales post-infecciosas: ¿Es posible que 
tras una gastroenteritis aguda aparezca un SII o una EII?
Agustín Balboa

12:00 – 12:20 
Colitis microscópica: pequeña pero no infrecuente.
Montserrat Aceituno

12:20 – 12:40
¿Cuáles son las mejores opciones terapéuticas para mi 
paciente con enfermedad inflamatoria intestinal en junio 
2016?
Miquel Sans

12:40 – 13:00 
¿Cuáles son las mejores opciones terapéuticas para mi 
paciente con síndrome del intestino irritable en junio 2016?
Fermín Mearin

3ª sesión  
Moderador: Miquel Sans

14:20 – 14:40 
Novedades en el diagnóstico del SII: Han llegado los nuevos 
criterios de Roma IV.
Fermín Mearin

14:40 – 15:00 
Manejo de la anemia ferropénica en el paciente con EII.
Sergio Romero

15:00 – 16:00 
Manejo de Casos clínicos prácticos.
Moderadora: Mónica Guevara

Además tienes la oportunidad de comentar tus 
propios casos con los expertos. Trae tu caso y lo 
comentamos durante el Curso.

16:00 
Clausura y fin del Curso.

10:40 – 11:00h CAFÉ

13:00 – 14:20  ALMUERZO/COCKTAIL 
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Precio único antes del 10 de mayo 2016: 200€
Precio único a partir del 11 de mayo 2016: 250€

Mediante CHEQUE a favor de VIAJES OASIS y remitido a:
C/ Sor Ángel de la Cruz nº8, 1ºA - 28020 Madrid.
Mediante TARJETA DE CRÉDITO:
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Personal y su normativa de desarrollo RD 1720/2007, le informamos que los datos facilitados 
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podrá en cualquier momento ejercer el derecho de acceso, rectificación, cancelación y 
oposición en los términos establecidos en la Ley Orgánica 15/1999 a la secretaría técnica: 
Viajes Oasis, C/ Sor Ángela de la Cruz, 8 - 1ºA, 28020 Madrid. 

El precio de la cuota incluye el 21% IVA.
SÓLO SERÁN ACEPTADAS LAS INSCRIPCIONES ACOMPAÑADAS DEL PAGO CORRESPONDIENTE.

Fecha de caducidad:

Número de tarjeta:

Algunas preguntas prácticas que se 
resolverán durante el curso.   

 ¿Cuándo pedir calprotectina fecal?  
 ¿Es necesario comprobar cicatrización mucosa?
 ¿Cuándo pedir niveles de infliximab? 
 ¿Cuándo utilizar metotrexato?
 ¿Qué pruebas pedir a un paciente con sospecha de SII con
 diarrea?
 ¿Cómo tratar la hinchazón abdominal? 
  ¿Los criterios de Roma son suficientes para el diagnóstico
 del SII?
  ¿Cuándo utilizar vedolizumab?, ¿cuál es la experiencia
 práctica de los asistentes? 
  ¿Cuándo pedir una manometría anorrectal o un tiempo de 
 tránsito de colon en pacientes con estreñimiento crónico?
  ¿Cuál es el papel de la nutricionista en el equipo de
 gastroenterología?


