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09:00 h. 	 Bienvenida a la Jornada 
	 Ana Leal Orozco/Oscar Gómez Martín/Teresa de la Huerga Fernández Bofill/	  
	 Ana Isabel Hormigo Sánchez

	 Moderadora: Ana Isabel Hormigo Sánchez. Geriatría HUFJD

09:15 h. 	 Escalera analgésica. Peculiaridades en el paciente anciano. 
	 Dr. Álvaro Gándara. Unidad Cuidados Paliativos. Hospital Fundación  
	 Jiménez Díaz

09:45 h.	 Valoración y escalas para controlar el dolor en el anciano. 
	 Dña. María José de la Fuente. Enfermera Unidad Dolor. Hospital Fundación  
	 Jiménez Díaz

10:15 h. 	 Terapia coadyuvante. Peculiaridades en el anciano. 
	 Dr. Cesáreo Fernández Alonso. Geriatra. Hospital Clínico San Carlos

10:45 h.   	 Discusión

11:00 - 11:30 h.	 Pausa - café

	 Moderadora: Teresa de la Huerga Fernández Bofill. Enfermera  
	 de Continuidad Asistencial. HUFJD

11:30 h. 	 Terapias invasivas, técnicas utilizadas en ancianos en la Unidad del Dolor. 
	 Dra. Maria Teresa Relaño Cobian. Anestesista. Unidad del Dolor.  
	 Fundación Jiménez Díaz

12:00 h.	 Dolor oncológico y opioides en el anciano. 
	 Dr. Diego Ruiz López. Médico del Equipo de Soporte Atención  
	 Paliativa Domiciliaria (ESAPD) Legazpi

12:30 h. 	 Taller práctico.	  
	 Dr. Eduardo García Romo 
	 Dra. Maria Teresa Relaño 
	 Dr. Diego Ruíz.	

13:30 h.  	 Discusión

13:45 h. 	 Clausura

Jornada dirigida a profesionales sanitarios de Centros Sociosanitarios, Centros de Salud de Atención 
Primaria y de Hospital.

Enmarcada en la Estrategia de Atención al Dolor 2017-2020 de la Comunidad de Madrid, con el 
objetivo de ampliar los conocimientos para mejorar el manejo del dolor en los pacientes ancianos 
en todos los ámbitos asistenciales.

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada  
de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Programa

Inscripciones
Enviar correo electrónico a gladys.rodriguez@quironsalud.es 
Con nombre, apellidos, DNI, profesión y centro de trabajo


