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 Solicite CITA.  
 

 La muestra debe ser recogida en un recipiente estéril de boca ancha de venta en 
Farmacias. (Por ejemplo un bote de orina). 

 

 Antes de la  recogida debe mantener abstinencia sexual entre 3 y 7 días. 
 

 Recoja el eyaculado completo mediante masturbación directamente en el 
recipiente estéril. No está permitido el uso de preservativo.  

 

 La muestra no será válida si no recoge  la totalidad del eyaculado. Si esto sucede,  
contacte para solicitar una nueva cita.        

                                                                                                                                                    

 Mantenga el recipiente a temperatura corporal y protegido de la luz (envuelto en 

papel de aluminio) y entréguelo en el laboratorio a la mayor brevedad posible, 

siempre antes de media hora. 
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