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• Lavar la zona ano-genital con jabón la noche anterior a la toma de muestra. No 
aplicar talcos ni cremas  

• Al día siguiente por la mañana,  antes de levantarse,  debe realizar la toma de 
muestra siguiendo las siguientes indicaciones: 

           - Coloque una tira de celo TRANSPARENTE  (de unos 2.5 cm de ancho) sobre un 

           depresor de madera con la cara adhesiva hacia fuera 

         - Aplíquela sobre la región anal y perianal  y presione durante  unos  segundos 

        - Coloque la tira   inmediatamente  sobre el porta de cristal que le ha facilitado  el  

          laboratorio y asegúrese de que quede  bien  extendida y pegada 

          - Envuelva la muestra en papel y entréguela en el laboratorio lo antes posible 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
INFORMACIÓN A PACIENTES 
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