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Dr. Roberto Rodríguez 
 
 
1.- Títulos Académicos. 
 

Inicio Fin Título y distinciones obtenidas  Universidad / 
Hospital 

1986-1992  Licenciado en Medicina y Cirugía 

2 matrículas de honor. 
Examen de Licenciatura con Excelente  

Universidad de 
Barcelona 

1993-1996 Médico Especialista Anestesiología y 
Reanimación previa superación del examen 
M.I.R. 1992 con nº de orden 45  

Hospital Germans 
Tries i Pujol  
 

Hospital Clinic 
Provincial de 
Barcelona 

1999-2002 

  

Diploma de Postgrado en Disseny i Estadística en 
Ciències de la Salut. 32 créditos. 

Universitat 
Autonoma de 
Barcelona 

2006-2008 

  

Diploma de Postgrado en Formación Psicosocial, 
adquisición de habilidades en grupo: liderazgo, 
dirección y consultoría, 6ª Edición  

Universitat 
Pompeu Fabra-
IDEC 

 

2 - Datos Profesionales 

 

2.1. Experiencia profesional. 
 

Inicio Fin Centro, ciudad y jefe 
de servicio 

Cargo desempeñado 

1993  1996  Hospital Germans 
Trias i Pujol, 
Badalona. 
Hospital Clínico 
Provincial, Barcelona 

(Dr. Fernando Vidal 
López y Carmen 
Gomar)  

M.I.R. Especialista en 
Anestesiología y Reanimación.  

Ene 1997  Mar 1997  Hospital del Espiritu 
Santo. Santa Coloma 
de Gramanet. 
(Dr. Jose Luis Ruiz)  

Médico Especialista en 
Anestesiología y Reanimación 
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Ene 1997  Mar 1997  Hospital Sant Joan 
de Reus 

(Dra. María Rull)  

 

Médico Especialista en 
Anestesiología y Reanimación 

19/03/1997  9/1/2002  Fundacion Hospital 
Manacor, Mallorca 

(Dra. Caterina 
Ramon Roca)  

Médico Especialista en 
Anestesiología y Reanimación 

9/1/2002  10/11/2002  Fundacion Hospital 
Manacor 

(Dra. Caterina 
Ramon Roca)  

Jefe de Sección Anestesia, 
Reanimación y Unidad de Cirugía 
sin Ingreso 

11/11/2002  30/11/2003  Fundacion Hospital 
Manacor 

  

Jefe de Servicio en funciones de 
Anestesia, Reanimación y 
Unidad de Cirugía sin Ingreso 
con certificación ISO 9002:94  

1/2/2004  31/1/2008 Fundacion Hospital 
Manacor 

(Dr. Miguel Estade, 
Dr. M.A Mendiola y 
Dr. J.L. Aguilar)  

Jefe de Sección Anestesia, 
Reanimación y Unidad de Cirugía 
sin Ingreso. 
Aplicación de la Gestión por 
Procesos 

Autoevaluación según el modelo 
EFQM 

1/5/2004 31/1/2008 CLINICA 
PERIODONTAL 
PRONOVA (antes 
Clínica Dr. Rafael 
Blanes, Palma de 
Mallorca)  

Anestesiólogo: evaluación 
preoperatoria, ansiolisis, 
sedación endovenosa, anestesia 
local, general y control del dolor 
agudo y crónico. Formación del 
personal de la clínica en las 
áreas de competencia.  

1/2/2008 En la 
actualidad  

Hospital de 
Viladecans. ICS. (Dr. 
Domingo Blanco – 
Dr. J. Roigé)  

Médico Especialista en 
Anestesiología y Reanimación  
 

Responsable Unidad del Dolor.  
1/12/2009 En la 

actualidad 

Clinica del Pilar - 
Quirón (Dr. Domingo 
Blanco)  

Médico Especialista en 
Anestesiología y Reanimación 

1/1/2014 En la 
actualidad 

Policlinic 

Viladecans  

Consultor Médico del Dolor  

2017 En la 
actualidad 

Institut Català de la 
Salut 

Consultor Expert en Clínica del 
Dolor al Programa assistencial 
d’expertesa del Institut Català 
de la Salut (PADEICS)  
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2.2.- Publicaciones científicas 

 

Fecha    Publicación 

1996  Bilateral severe pain at L3-L4 after spinal anaesthesia with hyperbaric 5% 
lignocaine. Rodríguez-Chinchilla R, Rodríguez-Pont A, Pintanel T, Vidal-
Lopez F.   
British Journal of Anaesthesia 1996; 328-329.  

1997  Bloqueos nerviosos periféricos en pediatría. Revista de la Sociedad 
Española de Dolor 1997. 
Blanco D, Rodríguez R, Hosta V.  

2015 Genetic and Clinical Factors Associated with Chronic Postsurgical Pain after 
Hernia Repair, Hysterectomy, and Thoracotomy  

A Two-year Multicenter Cohort Study  

Antonio Montes, M.D., Ph.D., Gisela Roca, M.D., Ph.D., Sergi Sabate, M.D., 
Ph.D., Jose Ignacio Lao, M.D., Ph.D., Arcadi Navarro, Ph.D., Jordi Cantillo, 

B.Sc., Jaume Canet, M.D., Ph.D.; for the GENDOLCAT Study Group  

Anesthesiology. 2015 May;122(5):1123-41. doi: 
10.1097/ALN.0000000000000611.  

 

 

2.3.- Investigaciones 

 

Fecha    Breve descripción 

1996  Participante del equipo investigador del proyecto FIS nº 96/1398: “Estancia 
media hospitalaria postoperatoria: Estudio comparativo de eficacia con 
cuatro pautas de analgesia.   

1996  Colaborador en el ensayo clínico: Protocolo N95-003: “Estudio comparativo 
de sevoflurano vs halotano en la inducción y mantenimiento de la 
anestesia en pacientes pediátricos ASA 1 y 2”  

1997  Colaborador en el ensayo clínico: FC (/LM 1158/93. “Ensayo clínico para 
evaluar la eficacia analgésica y seguriad del LM-1158, TRIS (12,5 y 25 
mg/tid) frente a KETOPROFENO (50 mg/ tid) y placebo tras su 
administración oral en pacientes con dolor agudo postoperatorio”.  

2006-
7  

Participante en el proyecto multicentrico de la Red  Española de 
Investigadores de dolencias de  la Espalda: Efectividad del tto cognitivo 
conductual y de la técnica Mindfulness Based Stress Reduction en la 
LUMBALGIA CRONICA tratada en unidades de dolor (FIS PI051963 y REIDE - 
Fundación Kovacs)  

2009  Investigador en el estudio GENDOLCAT.   Cronificación del dolor tras cirugía 
inguinal, histerectomía y cardiotorácica: análisis de los factores predictivos 
y asociación con polimorfismos genéticos. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25985024
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no de expediente 071210 / 2006 (Proyecto de investigación de la 
Fundación La Marató de TV3)  

 

2.4.- Ponencias y presentaciones/posters en congresos 

 

Fecha    Breve descripción 

1994  Coma transitori durant la realització d´una anestesia epidural. VII Reunion 
SCARTD. Barcelona.  

1995  Complicaciones neurológicas del bloqueo epidural. IX curso de bloqueos 
nerviosos. Hospital de Sant Pau . Barcelona.  

1995  Dolor neuropático bilateral L3-L4 tras anestesia subaracnoidea . VIII 
Reunión SCARTD. Barcelona.  

1996  Hipotensió mantinguda después d´una endarterectomia carotidia. IX 
Reunión SCARTD. Barcelona.  

1999   La anestesia epidural. I jornada Ginecologia del Llevant. Fundacion 
Hospital Manacor.  

0ct 
2001  

Consulta preoperatoria y preparación de los pacientes. Vº Congreso 
ASECMA. Vitoria. 

Dec 
2003  

Aportació de l´Anestesiologia en la l´implantació de la cirugía major 
ambulatoria. Academia de Ciències Mèdiques de Catalunya i Balears. 

Oct 
2004  

“Gestión de Calidad en CMA”. V simposium de la ASECMA. Tarragona. 

Jun 

2005  

“ Criterios de selección y manejo patologia asociada en CMA”. Congreso 
nacional SEDAR. Palma de Mallorca. 

Nov 
2007 

“RIESGO y Gestión de enfermedades asociadas durante la cirugía 
ambulatoria”. 8º Congreso Nacional de CMA. Barcelona  

Oct 
2009 

“Cómo optimizar la técnica anestésica en CMA”. 9º Congreso Nacional de 
CMA. Salamanca. 

 

2.5.- Formación continuada 

 

Fecha    Breve descripción 

1994-95 Curso doctorado UAB: actualizaciones en Medicina Intensiva. 2 creditos  

1994-95 Curso doctorado UAB: Monitorización de la PIC (II). 3 créditos 

1994-95 Curso doctorado UAB: Clinica quirúrgica I. 6 créditos 

1994-95 Curso doctorado UAB: Nutrición enfermo quirúrgico. 1 credito 

1994-95 Curso doctorado UAB: Angiología y cirugía vascular. 2 créditos 

1994-95 Curso doctorado UAB: Cirugía de urgencias. 2 créditos 

1995-96 Curso doctorado UAB: Monitorización de la PIC (III). 3 créditos 

1995-96 Curso doctorado UAB: Dolor agudo postoperatorio. 1 crédito 

1995-96 Curso doctorado UAB: RCP. 2 créditos 

1995-96 Curso doctorado UAB: Clínica quirúrgica (II). 6 créditos 
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1995  IX Curso Intensivo Teórico- Práctico del Bloqueo nervioso. Hospital de 
Sant Pau. UAB. Barcelona.  

Abril 
1995  

Curs de Reanimació i Tractament Pediàtric pre-hospitalari. Sota la 
direcció de Jean Lavaud, cap del SAMU pediàtric de Paris. Consorci 
Hospitalari del parc Taulí. Grup d´Emergències Mèdiques Generalitat de 
Catalunya.  

1996  Curso de Actualización en Tratamiento del Dolor dirigido especialmente a 
Anestesiólogos. (20 horas) SEDAR, UAB, UIB. Palma de Mallorca 1996.  

1998-
2001 

Curso de Gestion Clínica. FHM, Mallorca. Impartida por Universitat 
Pompeu Fabra. CRES.  

Marzo 
2000 

Curso de Gestión de Procesos en el modelo EFQM. FHM, Mallorca.  
Impartida por Calidad y Dirección S.L.  

2000 III Curso teórico-práctico de bloqueos locorregionales en anestesia 
pediátrica. Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona 

FEEA. SEDAR.  
2002 Curs d´Avaluació de Tecnologies Mèdiques. FHM. Mallorca. 

Impartida per l’Agència Catalana d’Evaluació de Tecnologies Mèdiques.  
Nov 
2003 

VI Congreso Nacional de Cirugía Mayor Ambulatoria. Valencia 

ASECMA  
Nov 
2004 

4º Curso de Tecnicas Fibrobroncoscópicas en Anestesia, Cuidados Críticos 
y Urgencias. CARVA.   
 

Acreditada CNFC 160008010011A con 4,4 créditos  
Abril 
2005 

6th Internacional Congress on Ambulatory Surgery. Sevilla. 
SAMBA.  

Junio 
2005 

Utilización de recursos en Situaciones Críticas en Anestesiología. 
Prácticas en el Simulador del Hospital universitario Marqués de 
Valdecilla. Santander. 
 

Fundación Botin. Acreditada CNFC 1,7 créditos  
Oct 
2005 

Sociedad Española e iberoamericana del Dolor. Reunion Anual SEDOLOR. 
Gran Canaria.  

Mar 
2006 

Curso Taller Instrumento AGREE sobre EVALUACION DE GUIAS DE 
PRACTICA CLINICA. 
Direcció General Evaluació i Acreditació. Govern de les Illes Balears.  

May 
2006 

Reunión Científica Fórum Mediterráneo contra el Dolor de la Sociedad 
Balear de Dolor. Menorca.  

Oct  
2006 

XII Jornadas Abboth de Anestesiologia 18 al 21 de octubre. Cádiz. SARTD.  

Junio 
2007 

Módulo del Máster en Fisiopatología y Tratamiento del Dolor sobre Dolor 
Visceral. 
Cátedra de Dolor UAB – IMAS - Menarini. 2,7 créditos  

Sept 
2007 

ESRA XIII (European Asociation of Regional Anesthesia) Valencia. 
Grupo de trabajo en anestesia de plexos con Neuroestimulación  

Sept 
2007 

ESRA XIII. Valencia.  
Taller de trabajo: aspectos básicos de manejo del Ecógrafo en anestesia  

Sept ESRA XIII. Valencia.  
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2007 Talleres de trabajo: Ecografía del plexo braquial supraclavicular e 
infraaclavicular  

Sept 
2007 

ESRA XIII. Valencia. Taller de trabajo: Ecografía en el miembro inferior.  

Mayo 
2008 

2ª Reunión anual de unidades de dolor agudo (UDA). Hospital de la Paz. 
Madrid  

22 Mayo 
2009 

3ª Jornada de la Unitat del Sòl Pelvià (USP) de l’Hospital del Mar (IMAS) 
Barcelona-  
 

4,5 hores lectives  
Enero 

2010 

Curso Advances in chronic Pain Management. MA Healthcare Ltd. 
Londres. UK.   
 

CPD Certificate RCP REF:51319 12 points approved  
Dic 2010 Curso on-line general de prevención de riesgos laborales 

 

AH. IO2789 – 3ª Ed. Institut Català de la Salut. 9 horas lectivas.  
Enero 
2011 

ECODOLOR 2011. 3ª Ed en Técnicas Invasivas en Dolor Crónico. Punción 
guiada con ultrasonidos en el cadáver.  
 

Facultat de Medicina de la UB. SED. SCARTD. 12,13 y 14 de enero 2011. 
26 horas lectivas. 3,9 créditos.  

Julio 
2011 

Curso SiNASP. Sistema de notificación y Aprendizaje para la Seguridad del 
paciente del Ministerio de Sanidad.  
 

Impartido por el instituto universitario Avedis Donabedian. 09/01245-
MD. Acreditado con 4 créditos.  

Nov 

2013 

Gestión Clínica aplicada a Unidades de Dolor Hospitalarias de Cataluña y 
Aragón  

celebrado en Madrid los días 20 y 21 de septiembre, 25 y 26 de octubre, 
15 y 16 de noviembre de 2013  

Fundación Gaspar Casal y Societat Catalana del Dolor, con nº de 
expediente 13/5327. 

May 

2014 

7th World Congress of the World Institute of Pain  

Maastricht, The Netherlands May 7-10, 2014 and received 15 ACCME 
CME credits.  

Abr 
2015 

 

9th International Cadaver Workshop US Application in Regional 
Anaesthesia and Pain Medicine. Medizinische Universität, Innsbruck, 
Austria.  Prof.Bernhard Moriggl. 
 

24-25.04.2015 accredited by the European Accreditation Council for 
Continuing Medical Education for 9 European CME credits.   
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May 

2016 

Advanced Course – Interventional Procedures for the Management of 
Chronic Pain Patient Course. Universitat de Barcelona – Fundolor -ESRA. 
Dr. De Andrés, Prof. Gomar, Prof. Prats. 

6-7.05.2016 accredited by the European Accreditation Council for 
Continuing Medical Education for 9 European CME credits. 

 

2.6.- Actividades de docencia 

 

Fecha    Breve descripción 

1996  Profesor del Programa de 6º curso de Medicina de la U. A.B: “Reanimació 
Cardiopulmonar”.  

1998  Profesor del Programa de formación de enfermería en anestesia. 
Fundacion  
Hospital Manacor.  

2001  Profesor del Programa de formación de enfermería en anestesia. 
Fundacion Hospital Manacor  

2000-
2001 

Profesor del  Postgrado: Medicina de Muntanya i Rescats . Universitat de 
Barcelona.   

Dec 
2003 

Ponencia en la Sesión mensual de la SCARTD: Aportación de la 
anestesiología en la implantación de la Cirugía Mayor Ambulatoria.  

Oct 
2004  

Profesor del Curso : Taller de control de calidad en CMA.  V Simposium 
ASECMA. Tarragona. 

Nov 
2008 

“Seguridad en cirugía ambulatoria”.  I Curso Seguridad Perioperatoria del 
Hospital de Son Llatzer. Palma de Mallorca IBSalut. Exp nº 04-0012-
07/0002-A  

Jun 
2016 

Maneig del dolor a Urgències. Algoritme d’actuació 

  
Docent: 
-Dr. Roberto Rodriguez Chinchilla . Anestesiòleg. Adjunt responsable de la 
Clínica del dolor. 
  
 Metodologia 

Exposició teòrica – pràctica amb discussió de casos 

Horari: de 15:15 a 17:15 hores.  
Lloc: Sala d’actes. Hospital de Viladecans.  

 

2.7.- Otras actividades relacionadas con el desarrollo profesional no recogidas en los 
apartados anteriores  
 

Fecha    Breve descripción 

Nov 
1996  

Superación de la Part I (MCQ) del examen de la European Academy of 
Anaesthesiology. 
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2.8.- Asociaciones profesionales a las que pertenezco 

 

 

Sociedad Española de Anestesiología y Reanimación  
 

Col·legi Oficial de Metges de Barcelona  
 

Asociación Española de Cirugía Mayor Ambulatoria  
Societat Catalana del Dolor  
Societat Catalana de Medicina de l’Esport  
Societat Catalana d’Anestesiologia i Reanimació  

 
 

 


