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Informacion para el Paciente

HEPARINA EN SU DOMICILIO

¢PARA QUE SE UTILIZA?

Es un medicamento que previene la aparicion de trombosis venosas tras cirugia o situaciones de inmovilizacién
prolongada en personas con riesgo moderado o elevado.

RECOMENDACIONES ANTES DE SU ADMINISTRACION:

o Limpieza de manos con agua y jabon.

o Aseo o desinfeccion de la zona de inyeccién.

° La persona preferiblemente estard tumbada.

° La jeringa viene preparada para ser inyectada.

o No retirar el aire de la jeringa.

° Si se la administra usted mismo, le serda mas facil en el abdomen a cuatro dedos del ombligo evitando
zonas de estrias o cicatrices.

° No haga esfuerzos bruscos con la zona afectada por la herida ya que podria abrirse.

° ALTERNE LA ZONA DE INYECCION.

¢COMO SE INYECTA?
® Retire el capuchodn.
® Coja un pliegue de piel entre los dedos pulgares e indice.

ANTE CUALQUIER DUDA ACUDA A NUESTRO SERVICIO DE URGENCIAS

tus citas en el area “Mi Quirdonsalud”

de quironsalud.es, o en nuestra App. Grupo .'qUironsaIUd

m Accede online a tus resultados y gestiona H O S p I ta I E I PI I a r




