
  

 

 
Accede online a tus resultados y gestiona 
tus citas en el área “Mi Quirónsalud”      
de quironsalud.es, o en nuestra App.  

Hospital El Pilar 

C/ Balmes, 271 – 08006 Barcelona – 93 236 05 00 

 

Cita previa 

900 301 013 

 

 
 

 

 

RECOMENDACIONES PRE Y POSOPERATORIAS:  
 
Para que los resultados sean los deseados es imprescindible su colaboración. Siga por favor, las 
siguientes recomendaciones: 

 

• Siga la medicación tal como le ha sido indicado. 

• Entre una gota y otra, deje pasar aproximadamente 2 minutos. 

•    Después de la intervención puede realizar prácticamente cualquier actividad, evitando, 
sobre todo durante los primeros 15 días, hacer movimientos bruscos, frotarse o mojarse los 
ojos con agua de piscina o de mar. Evite también maquillarse o que al ducharse le entre 
jabón y cualquier deporte de impacto. 

 
 

Tratamiento PREOPERATORIO: 

  
No requiere 
 
 

Tratamiento POSTOPERATORIO:  

 

Sólo en el ojo operado y exceptuando la noche: 
 
Dosis pautada: TOBRADEX COLIRIO 
Una gota 3 veces al día durante 1 semana. 
 
Dosis pautada: OZONEST COLIRIO 
Utilizar las gotas de lágrimas artificiales a demanda en caso de molestias. 

 

Información para el Paciente 

Cirugía INTACS 

Recomendaciones Pre y Postoperatorias 


