
  

 

 
Accede online a tus resultados y gestiona 
tus citas en el área “Mi Quirónsalud”      
de quironsalud.es, o en nuestra App.  

Hospital El Pilar 

C/ Balmes, 271 – 08006 Barcelona – 93 236 05 00 

 

Cita previa 

900 301 013 

 

 
 

¿QUÉ ES?  

La histeroscopia quirúrgica es un procedimiento clínico mediante el cual el especialista puede 
visualizar el cuello uterino, su interior y las aberturas de las trompas de Falopio con el fin de 
estudiar las funciones y la forma del endometrio. 

 

• Evitará mantener relaciones sexuales con penetración hasta la próxima regla. 

• Reposo relativo durante 7 días aproximados. 

• Re recomienda no realizar baños de inmersión durante una semana. 
 

 

 
 

 

 

 

Información para el Paciente 

HISTEROSCOPIA DIAGNOSTICA O 
QUIRURGICA 

OBSERVE 
 

➢ Si inflamación o sangrado o mal olor en la zona.  

➢ Si dolor importante que no cede con analgesia.  

➢ Si temperatura mayor de 38º C.  
 

PÓNGASE EN CONTACTO CON SU ENFERMERA / MÉDICO DE REFERENCIA O 
ACUDA AL SERVICIO DE URGENCIAS. 

 


