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¿QUÉ ES? 

La miringotomía con inserción de tubos de drenaje en el oído es una intervención que se 
realiza, principalmente, en niños cuando padecen procesos de otitis media aguda de repetición 
o en el caso de que se les acumule moco en los espacios del oído medio. 

 

RECOMENDACIONES: 

 
• Usted porta unos drenajes timpánicos los cuales se caen solos transcurridos de 6 a 12 meses. 

• Revisión en consulta de Otorrinolaringología según indicación en informe de alta para 
supervisar los drenajes. 

• Se recomienda utilización de tapones auriculares para ducharse y en baños por inmersión 
(baño, piscina). 

• Toma de analgésicos según prescripción facultativa. 
 

 
 

 

 

 

Información para el Paciente 

DRENAJE TRANSTIMPÁNICO 

OBSERVE 
 

➢ Si inflamación o sangrado o mal olor en la zona.  

➢ Si dolor importante que no cede con analgesia.  

➢ Si temperatura mayor de 38º C.  
 

PÓNGASE EN CONTACTO CON SU ENFERMERA / MÉDICO DE REFERENCIA O ACUDA AL 
SERVICIO DE URGENCIAS. 

 


