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LLAME AL 112 O ACUDA A URGENCIAS DE FORMA INMEDIATA:  
 

• Si presenta mala coloración (palidez, piel moteada, coloración azul o grisácea). 

• Ante la aparición súbita de: manchas en piel, hinchazón de labios o párpados (sospecha de alergia) con 
dificultad para respirar, vómitos o mareo. 

• Si no responde a estímulos. 

• Si presenta irritabilidad o somnolencia excesiva. 

• Si realiza movimientos anormales (convulsiones). 

• Si tiene dificultad grave para respirar: se marcan las costillas, respira muy rápido, hace pausas en la respi-
ración, está adormilado. 

• Ante el atragantamiento.  

• Si tiene vómitos y/o salivación constante. 

• Si ha sufrido una herida que presenta sangrado abundante que no cede tras aplicar presión durante 10 
minutos.  

• Ante una fractura abierta (se ve el hueso).  

• Si ha sufrido un golpe en la cabeza con pérdida de consciencia.  
 
 

ACUDA A URGENCIAS: 
 

• Si se trata de un bebé menor de 3 meses con fiebre (temperatura igual o superior a 38ºC). 

• Si se trata de un bebé menor de 1 mes que rechaza tomas de lactancia.  

• Ante la aparición de manchas rojas en la piel que no desaparecen al presionar. 

• Ante la aparición súbita de manchas en la piel o hinchazón de labios o párpados sin otros síntomas. 

• Si presenta fiebre asociada a la aparición de manchas en la piel, comportamiento extraño (irritabilidad, 
somnolencia) o dificultad en la respiración.  

• Si siente mareo o pérdida de fuerza. 

• Si tiene dificultad para respirar y/o se escucha un “pitido” al respirar.  

• Si sufre vómitos repetidos y dolor de cabeza fuerte. 

• Si tiene vómitos persistentes o diarrea abundante y frecuente durante más de 24h, tiene los ojos hundidos 
y orina poco.  

• Ante el dolor de barriga fuerte y continuo que empeora. 

• Ante la ingesta de objetos (especialmente pilas o imanes) o de productos tóxicos o por la sobredosificación 
de medicamentos. 

• Si expresa pensamientos suicidas. 

• Ante un traumatismo con deformidad aparente.  

• Por una herida profunda que precise sutura.  

  

Información pacientes PEDIÁTRICOS 

¿Cuándo acudir a Urgencias? 

Recomendaciones Pre y Postoperatorias 
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PIDA CONSULTA CON SU PEDIATRA SI:  
 

• Si se trata de un bebé de entre 3 a 24 meses con fiebre superior a 39ºC sin datos de alarma (somnolencia, 
irritabilidad, manchas en la piel, dificultad de respiración).  

• Ante la aparición de manchas en la piel que desaparecen al presionar.  

• Si tiene tos o mocos, pero sin dificultad para respirar. 

• Si presenta fiebre superior a 38ºC durante más de 5 días. 

• Ante el dolor de oído durante más de 2 días.  

• Si tiene ojos rojos o picor ocular.   

• Si sufre vómitos y/o diarrea sin datos de alarma (no abundantes, no persistentes).  

• Si tiene dolor de barriga no muy intenso que viene y va.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


