quironsalud.es n u m

Informacio per al Pacient

PROVES DE FUNCIO PLAQUETAR

Aquest document proporciona informacid sobre com realitzar les proves de funcié plaquetar. A través d'una serie
de preguntes i respostes, pretén solucionar alguns dels dubtes més freqiients i aportar la informacié necessaria.

¢QUE SON LES PROVES DE FUNCIO PLAQUETAR?

Les proves de funcio plaquetar (PFA) sén proves per determinar la capacitat de les plaquetes per agregar-se (unir-
se i formar un tap que impedeixi el sagnat) en contacte amb diferents medis . Es realitza mitjancant una analitica.

¢QUINES PRECAUCIONS S’HA DE TENIR?

Hi ha determinats farmacs, compostos, aliments o suplements dietétics que poden alterar les proves de funcid
plaguetaria. Per aix0 és important evitar durant 12 dies abans de la prova:

1. Agents estabilitzadors de la membrana

® Antihistaminics

e Antidepressius triciclics

® Antagonistes alfa i beta-bloquejadors
® Anestesics locals

2. Antibiotics en dosis elevades
® Penicil-lines i cefalosporines

3. Agents que augmenten la activitat del AMPc
e Dipiridamol

e Aminofilina
® Prostaciclines

4. Altres
® Heparina
e Etanol

® Fenotiacides
® Dextra
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® Fibrats

e All, gingebre, ginseng, alfals, camamilla, ginkgo biloba
® Vitamina E

® (Calcitonina

1
Si ha de realitzar-se aquestes proves, no oblidi, davant de qualsevol canvi de tractament d'informar el metge :
que el prescriu. Pot ser-li d'utilitat aquest document. :
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