Entidades y grupos participantes

@

Area de Personalidad, evaluacion y tratamientos psicoldgicos.
Universidad de Zaragoza

L3

Centre de Salut Mental d'Adults Ferran Salsas i Roig. Servei
de Psiquiatria. Consorci Sanitari de Terrassa

@

Centro de Salud Mental "Vicente Campillo”. Molina de
Segura, Murcia

L3

Departament de Obstetricia, Ginecologia i Medicina de la
Reproduccié. Hospital Universitari Dexeus. Barcelona.
Universiat Autonoma de Barcelona (UAB)

¢ Departament de Psicologia Clinica i de la Salut. Facultat de
Psicologia. UAB

Hospital Universitari Institut Pere Mata. Universitat Rovira i

3

Virgili. Tarragona
¢ Grup de Recerca Cervell, Cognicié i Conducta. Consorci
Sanitari de Terrassa

3

Grup de Recerca en Neuroimatge (GREEN). Fundacié Institut
Mar d'investigations Médiques (IMIM). Parc de Salut Mar.
Barcelona

L3

Grup de Recerca en Vulnerabilitat, Psicopatologia i Génere
(SGR). Fundacié per la Recerca Biomeédica. Hospital Clinic i
UAB

Grupo de Investigacion Haezi. Facultad de Psicologia.
Universidad del Pais Vasco UPV/EHU

Grupo de Investigacién Proyecto Mamas y Bebés. UNED

* Hospital Universitari Parc Tauli. Sabadell. UAB

¢ Institut Clinic de Neurociéncies (ICN). Hospital Clinic.

L3

@

Barcelona

3

Institut d'Investigacions Biomeédiques August Pi i Sunyer
(IDIBAPS)

* Programa d'Atencié a la Salut Sexual i Reproductiva (ASSIR)
de I'Ambit d’Atencié Primaria. Barcelona

3

Programa de Psiquiatria i Psicologia Perinatal. Hospital Clinic.
Barcelona
+ Servicio de Neonatologia. Hospital Universitari Vall d'Hebrén.
Barcelona

3

Servicio de Psiquiatria y Psicologia Infantil y Juvenil. Hospital
Clinic. Barcelona

¢ Unitat de Salut Mental Perinatal i Reproductiva. Servei de
Psiquiatria, Psicologia i Medicina Psicosomatica. Hospital
Universitari Dexeus. Barcelona. UAB

Comité Organizador y Cientifico

S. Andrés Perpina A. Gil Sdnchez
JM. Farré Marti G. Lasheras Pérez
B. Farré-Sender J. Osma Lépez
LI. Garcia-Esteve S. Subira Alvarez

E. Gelabert Arbiol A. Torres Giménez

Sociedades Organizadoras
6\ i Sociedad Marcé Espafiola de Salud Mental

) Espariola

)/ (MARES) Perinatal (MARES)

" e The International Marcé Society for Perinatal
Society
=== Mental Health

Sociedades Colaboradoras

VENTAL

a iy CORE (Comunitat Recerca Estratégica) Salut
yre. Mental

Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental

~scrifc Societat Catalana de Recerca i Terapia del
s Comportament (SCRITC)

Sociedad Espafiola de Medicina Psicosomética

Federacion de Asociaciones de Matronas

i .. Espafiolas
- Associacié Catalana de Llevadores

Entidades Patrocinadoras

@ siglantana Editorial Siglantana

Comunicaciones Libres

Se consideraran trabajos originales, proyectos y programas de
intervencién en salud mental perinatal y reproductiva.

Tiempo de exposicion: 5 minutos (5 diapositivas)

Enviar resumen (méximo 250 palabras), titulo, autoras/es 'y
entidad, que sera evaluado por el Comité Cientifico para su
aceptacion. psiquiatria.dex@quiron.es

Fecha limite de recepcién: 1 de mayo de 2017

Premio a las dos mejores comunicaciones libres

Inscripeion

General ..o 40 €

Gratuita para los miembros de la Sociedad Marcé
Inscripcion on line en www. psicodex.com
Incluye certificado de asistencia (envio online)
Plazas limitadas por riguroso orden de inscripcion

Actividad en proceso de acreditacién por el Consell Catala de la
Formacié Médica Continuada - Comision de Formacién
Continuada del Sistema Nacional de Salud

Sede

Hospital Universitario Dexeus
Auditorio

C/ Via de Carlos lll, 71. Barcelona
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www.sociedadmarce.org
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Coordinadoras
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PROGRAMA

8,45h Entrega de documentacion

9,00 h Sesion Inaugural
C. Molina. Directora del Pla de Salut Mental i Adiccions. Departament de
Salut, Generalitat de Catalunya

R. Fernandez. Directora del Programa de Salut Maternoinfantil.
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya

J. Castro. Directora del Institut Clinic de Neurociéncies (ICN). Hospital
Clinic. UB. Barcelona

G. Lasheras. Presidenta de la Sociedad Marcé Espafiola. Hospital
Universitario Dexeus. UAB. Barcelona

R. Julia. Director Médic. Hospital Universitario Dexeus

LI. Garcia Esteve. Coordinadora de la Jornada. Hospital Clinic. Barcelona

| PARTE
Ponencia Marco
Moderador: B. Serra
Discusora: M. Jédar

09,30 h El embarazo conduce a cambios duraderos en la
estructura del cerebro humano. E. Barba-Mdiller.
Grup de Recerca en Neuroimatge (GREEN). Parc de Salut
Mar
Discusion

Il PARTE
Genética, Reproduccién y Salud Mental
Moderadora: A. Roca
Discusora: S. Subira

10,45 h Factores genéticos relevantes en la salud mental
perinatal. E. Vilella

11,05 h Uso de las TICs para transmitir sus origenes a los
nifios nacidos mediante donacién de gametos. G.
Lasheras, M. Sdnchez-Santacreu, B. Coroleu
Vinculo materno-fetal y postnatal: posibles
diferencias en madres tras tratamientos de
reproduccion asistida. P Roncallo, A. Etxaniz, FB.
Barreto, M. Sdnchez de Miguel, F. Olabarrieta, E. Arranz

11,45 h Discusién

12,05 h Descanso

111 PARTE
Mesa Debate
Discusores: A. Gil; L. MacIntyre

12,30 h Depresién y Psicosis puerperal: necesitamos
dispositivos especificos. LI. Garcia-Esteve

Presencia de dos testimonios: Angeles y Jorge

Descanso

IV PARTE
Proyectos y redes en Salud Mental Perinatal
Moderadora: A. Torres
Discusora: L. Lazaro

15,50 h Creamos red en salud mental perinatal. C. Martinez-
Bueno, LI. Garcia-Esteve, A. Carrascén, R. Almirall, G.
Parramén, A. Zaragoza, C. Vall, E. Sardé, E. Vela

16,10 h Proyecto Mamas y Bebés- Espaiia. Un estudio piloto
para prevenir la depresién posparto. MF. Rodriguez-
Mufioz, L. HN. Le, C. Soto, ME. Olivares, N. Izquierdo

16,30 h Proyecto Maméfeliz: ambivalencia afectiva durante
el embarazo. J. Osma, L. Andreu, C. Suso, E. Crespo

16,50 h Proyecto “Germans”: abordaje multidisciplinario en
la Intervencion a las Familias con bebés
hospitalizados. ME. Dip, E. Gargallo

17,10 h Discusién

V PARTE
Moderador: B. Farré-Sender

17,30 h Comunicaciones Libres / Pésters Electrénicos

18,30 h Discusién

SESION DE CLAUSURA
Preside: JM. Farré

19,00 h Entrega del premio a la mejor comunicacién libre
Clausura de la Jornada

19,15 h Asamblea General de la Sociedad Marcé Espaiola de
Salud Mental Perinatal (MARES)

Aqui estamos, tozudamente comprometidas/os en un proyecto que no
solamente se ha consolidado, sino que ademés descubre, dia a dia,
nuevas opciones, nuevos elementos, nuevas propuestas, nuevos
profesionales: hablamos de la Salud Mental Perinatal (SMP) en Espafia, de
la cual la MARES pretende ser una de sus mas importantes garantes y
divulgadores. Dia tras dia intentamos promover nuevos dispositivos
asistenciales, docentes e investigadores insertos, no solamente en el
sistema sanitario, sino también en la ensefanza directa y transversal de las
especificidades que conforman nuestra disciplina. Lenta vy
progresivamente, y en gran parte gracias a estas Jornadas, hemos ido
conociendo y captando profesionales de diferentes disciplinas vy
especialidades que estdn dispuestos a intercambiar sus conocimientos y
opiniones en el marco global de un evento que, cada vez mas, representa
sus inquietudes y cometidos, con la necesaria interaccién entre lo que son
sus tareas clinicas y el impacto que puedan tener en la conciencia social.

.Y qué les propondremos este afio? Desde los sorprendentes
descubrimientos de los cambios permanentes en la estructura del cerebro
materno, hasta los factores genéticos, la reproduccién asistida o nuevas
redes y proyectos, y una llamada a la necesidad de dispositivos
especificos en la depresiéon y la psicosis puerperal. No faltaran las
comunicaciones libres en las que podremos conocer las inquietudes de
diversos equipos en SMP y premiar las mejores opciones.

Barcelona, una vez mas, les dara la bienvenida a fin de compartir nuestras
preocupaciones, nuestros deseos y nuestras esperanzas.




