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Test de prevencion de Diabetes Il

¢éA quién va dirigido?

Nuestros expertos recomiendan especialmente el test a todas aquellas
personas con antecedentes familiares de diabetes, con antecedentes de
alteraciones de la glucosa en sangre, o que sufren de obesidad, hipertension
arterial o colesterol. También a aquellas mujeres que han tenido diabetes
durante embarazos anteriores o nifios con peso al nacer superior a 4kg.

¢éEn qué consiste?

Este test incluye el andlisis de 16 genes de predisposicidn a diabetes tipo II.

1. Te extraeremos una simple muestra de sangre.

2. En tan sdlo 15 dias tendras los resultados del analisis.

éPor qué es recomendable realizarse el test?

Se calcula que en este momento hay hasta un 50% de personas con
esta enfermedad sin diagnosticar. Detectar una posible predisposicion
a padecerla, permite anticiparse a cualquier complicacion e iniciar un
tratamiento lo mas eficaz posible. Y es que la diabetes afecta a érganos tan
necesarios como los rifiones, la vista, el corazon o el sistema nervioso.

Esta prueba o test sera subcontratada con un laboratorio ajeno al Grupo Quirénsalud, laboratorio que
serd el responsable de los resultados obtenidos e informados.
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