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Test de prevencion de Hipercolesterolemia

¢éA quién va dirigido?

A todas aquellas personas con antecedentes familiares de Hipercolesterolemia
(aumento del colesterol, principalmente del tipo LDL) o de otra enfermedad
cardiovascular. Y también a aquellas con colesterol o expuestas a factores de
riesgo como comida rapida, estilo de vida sedentario, sobrepeso, alcoholismo
o tabaquismo.

éEn qué consiste?

Este test incluye el andlisis de 167 variantes genéticas de 6 genes responsables
de esta patologia.

1. Te extraeremos una simple muestra de sangre.

2. Los resultados estaran en 15 dias laborables.

éPor qué es recomendable realizarse el test?

La Hipercolesterolemia Familiar es hereditaria, con un 50% de probabilidad
de transmisién. En Espaina la padecen 100.000 personas y muchas de ellas
lo desconocen, lo que aumenta el riesgo de sufrir un infarto en edades
tempranas. Por eso es importante adelantarse a la enfermedad, adaptando
la dieta y estableciendo un tratamiento farmacolégico adecuado para
prevenir su aparicion.

Esta prueba o test sera subcontratada con un laboratorio ajeno al Grupo Quirénsalud, laboratorio que
serd el responsable de los resultados obtenidos e informados.
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Quirénsalud, la salud persona a persona.
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