
Accede online a tus resultados y gestiona 
tus citas en el área “Mi Quirónsalud” 
de quironsalud.es, o en nuestra App.
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Unidad 
Multidisciplinar  
de Columna

La Unidad Multidisciplinar de 
Columna apuesta por la calidad 
asistencial y por ofrecer un servicio 
de atención integral de excelencia 
al paciente poniendo a su servicio 
todos los recursos de los que dispone 
el hospital tanto en el ámbito 
tecnológico como en el ámbito 
profesional garantizando la evaluación 
y acompañamiento clínico por parte 
de distintos profesionales.

Especialidades médicas integradas en 
la Unidad Multidisciplinar de Columna:

● Cirugía Ortopédica y Traumatológica
● Medicina Física y Rehabilitación
● Fisioterapia
● Dietética y Nutrición

La patología dolorosa del raquis, en 
concreto la lumbar, es la consulta 
más frecuente de dolor en aparato 
locomotor generando a menudo 
limitaciones funcionales y laborales 
a los pacientes que la sufren y 
convirtiéndose con frecuencia en 
dolores crónicos por la falta de 
atención adecuada.



Access your test results online and manage your 
appointments from the “Mi Quirónsalud” area at 
quironsalud.es, or through our App.
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Spinal 
Multidisciplinary 
Unit

The Spinal Multidisciplinary Unit 
provides quality healthcare and 
excellent comprehensive medical 
services to patients by offering both the 
hospital’s technological and 
professional resources to guarantee 
professional quality assessment and 
follow up.

Medical specialities included in the 
Spinal Multidisciplinary Unit:

● Orthopaedic and Traumatology 
Surgery

● Physical Medicine and 
Rehabilitation

● Physiotherapy
● Dietetics and Nutrition

Painful spinal pathologies, 
specifically those affecting the 
lower back, are the most frequent 
pain-related health complaint of 
the musculoskeletal system.  They 
frequently cause functional and 
employment limitations to 
patients and can often turn into 
chronic pains when adequate 
assistance is not sought.




