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Unidad
Multidisciplinar
De Trastornos

del Sueiio

La Unidad Multidisciplinar de
Trastornos del Suefio apuesta por

la calidad asistencial y por ofrecer

un servicio de atencion integral de
excelencia al paciente poniendo a

su servicio todos los recursos de los
que dispone el hospital tanto en el
ambito tecnoldgico como en el ambito
profesional garantizando la evaluacion
y acompafiamiento clinico por parte
de distintos profesionales.

Especialidades médicas integradas

en la Unidad Multidisciplinar de
Trastornos del Suefio

e Otorrinolaringologia
o Neumologia

Las patologias relacionadas

con el suefio tienen un enorme
impacto personal, familiar y social.

Los ultimos avances cientificos
desarrollados en este campo hacen
que estos trastornos requieran de un
enfoque multidisciplinar. La Unidad
Multidisciplinar de Trastornos del
Suefio de Quirdnsalud Marbella cuenta
con la implicacion de los profesionales
de Otorrinolaringologia y Neumologia.
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Sleep Disorders
Multidisciplinary
Unit

The Sleep Disorders Multidisciplinary
Unit provides quality healthcare and
excellent comprehensive medical
services to patients by offering both
the hospital’s technological and
professional resources to guarantee
professional quality assessment and
follow up.

Medical specialities included in the e, e ‘
Sleep Disorders Multidisciplinary 3 : ’
Unit: o ~

e Otolaryngology
® Pneumology

Sleep-related complaints have major
impact on the person, their families
and their social environment. The
latest scientific developments in this
field of knowledge have concluded
that these disorders require a
multidisciplinary approach in order to
be treated. The Sleep Disorders
Multidisciplinary Unit at Quirénsalud
Marbella involves ENT and
Pulmonology healthcare professionals.
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