
Detalle exterior Hospital Quirón Vizcaya

Exterior image, Vizcaya’s Quiron Hospital
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Por Manuel Brullet, 
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Brullet - De Luna i Associats

Entre otros, ha intervenido en estos proyectos:

Hospital Quirón Barcelona

Hospital del Mar (Barcelona)

Nuevo Hospital en Vilanova i la Geltrú (Barcelona)

Hospital Moisès Broggi en Sant Juan Despí (Barcelona)

Parc de Recerca Biomèdica (Barcelona)

Hospital de Santa Caterina en Salt (Gerona) 

Hospital Psiquiátrico en Salt (Gerona)

Hospital Transfronterer en Puigcerda (Gerona)

Hospital Hedwigshohe en Berlín (Alemania)
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Entrada de luz en hall de Hospital Quirón Barcelona

Hall’s light point entrance, Barcelona’s Quiron Hospital
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Le Corbusier definía la arquitectura como “el juego sabio, correcto y mag-

nífico de los volúmenes agrupados bajo la luz”, subrayando con esta defi-

nición un tema esencial de la arquitectura: el uso de la luz.

La luz natural implementa, enriquece y da sentido a la arquitectura. Ne-

cesitamos y queremos la luz natural por razones psicológicas, fisiológicas

y estéticas. La variabilidad de la iluminación natural, debido al movimiento

del sol y a las variables meteorológicas, proporciona cambios estimulantes

en nuestro entorno. La dinámica de la iluminación natural satisface la ne-

cesidad biológica de responder a los ritmos naturales del día, produciendo

estímulos beneficiosos para nuestro organismo que obedecen a los ritmos

circadianos del mismo. En situaciones extremas de nuestro organismo, el

ciclo circadiano nos ayuda a recuperarnos.

A lo largo del proceso de diseño del Hospital Quirón de Barcelona, for-

mando equipo con los arquitectos Albert de Pineda y Alfonso de Luna, uno

de los temas recurrentes del mismo era cómo hacer llegar la luz natural a

los espacios más insospechados y más inaccesibles. El gran volumen de

edificación del programa del hospital debía colocarse en un solar relativa-

mente pequeño, lo que nos llevó a proyectar un edificio de dieciséis plan-

tas, de las cuales la mitad estaba en planta sótano.

A partir de patios ingleses, luz cenital, galerías, grandes lucernarios, in-

tentamos que la luz llegara a todas las plantas del edificio, desde el hall

general del edificio, que es una explosión de luz cenital, hasta el último

sótano de aparcamiento de coches, en el que se puede ver una tenue luz

natural en todo el fondo de la planta. 

La cuestión de la luz natural está radicalmente relacionada con el confort

y con el bienestar, y, en consecuencia, dentro de un hospital es un asunto

de gran importancia. Entonces, ¿cómo debe comportarse la luz dentro de

una habitación hospitalaria? Ante esta pregunta, en el nuevo hospital Qui-

rón de Barcelona hemos contestado claramente: el primer requisito que

debe cumplir la luz natural es el de su propio control; es decir, se debe

controlar la forma y la situación del foco de luz (en este caso las ventanas)

y se debe controlar la intensidad de la misma. 

En las habitaciones hemos diseñado dos ventanas, pensando principal-

mente en el paciente, una gran ventana a la altura de las camas, que per-

mite una buena visión, unas buenas vistas y una buena iluminación en la

habitación, y otra pequeña ventana en la parte alta de la habitación, que

permite la iluminación del techo y la parte superior de la habitación, así

como aumentar la profundidad de la iluminación dentro de la estancia de-

bido a su altura. 

Unas persianas exteriores, electrificadas, tipo venecianas, que cierran com-

pletamente la luz o que gradúan con unas variaciones muy exactas su in-

tensidad, nos permiten además infinidad de matices en la iluminación

natural.

Podemos pasar de una gran iluminación dentro de la habitación, como si

estuviéramos en el exterior, a una iluminación muy intimista y suave acer-

cándonos a la penumbra. La luz natural, por si fuera poco, reduce el con-

sumo de energías no renovables e implementa la sostenibilidad del

edificio, mientras que la luz artificial, mucho más flexible que la luz na-

tural, es la que la complementa adecuadamente

LUZ NATURAL

Vista desde el interior de Hospital Quirón Barcelona

View from a window, Barcelona’s Quiron Hospital
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Habitación tipo suite de Hospital Quirón Barcelona

Escala de Hospital Quirón Barcelona, donde se ve la recogida 

de luz natural en las plantas que están bajo el nivel del suelo
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Lucernarios en boxes de UCI de Hospital Universitario Quirón Madrid

Skylights in ICU boxes at Madrid’s Quiron Teaching Hospital

Imagen frontal del pasillo principal de Hospital 

Universitario Quirón Madrid

Front view of the main corridor of Madrid’s 

Quiron Teaching Hospital

Detalle del hall de Hospital Quirón Zaragoza
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Entrada de luz al hall de Hospital Quirón Barcelona

Light flow into the hall of Barcelona’s Quiron Hospital

Habitación tipo suite en Hospital Quirón Málaga
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Sala de espera en Hospital Quirón Barcelona
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Hall de Hospital Universitario Quirón Madrid

Hall of Madrid’s Quiron Teaching Hospital
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