Imagen exterior de Hospital Quirén Vizcaya

Exterior image of Vizcaya’s Quiron Hospital
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LOS MATERIALES | The materials

Por Juan Carlos Cardenal,
arquitecto - ARQUIPLAN 2.0

Entre otros, ha intervenido en estos proyectos:
Hospital Quirén Vizcaya
Centro de Reproduccion Asistida Quirén Bilbao
Centro Integral de Servicios de Salud: Residencia Colectiva
y Apartamentos Tutelados en ERANDIO (Vizcaya)
Sede Pabellon empresarial FANOX Electronic en el Parque
Tecnolégico de ZAMUDIO (Vizcaya)

Edificio empresarial de Gestion de Redes para EUSKALTEL By Juan Carlos Cardenal,

S.A., en el Parque Tecnolégico de ZAMUDIO (Vizcaya) .
he oo ! architect - ARQUIPLAN 2.0
Proyecto de Ampliacion y Reforma de la Facultad de

Ciencias ECONOMICAS Y EMPRESARIALES para la UPV-EHU . _ .
The following, amongst others, were involved in these

projects:
Hospital Quirén Vizcaya
Quiron Assisted Reproduction Center in Bilbao
Integrated Health Services Centre: Collective Residence
and Supervised Apartments in ERANDIO (Vizcaya)
Business headquarters building for FANOX Electronic in
the ZAMUDIO Technology Park (Vizcaya)
Network Management business building for EUSKALTEL
S.A., in the ZAMUDIO Technology Park (Vizcaya)
Project for Extension and Renovation of the Faculty of
ECONOMIC AND BUSINESS Sciences for the UPV-EHU

63




%ecepcno@

XCCHCION

>

Hall principal de Hospital Quirdn Barcelona

Barcelona’s Quiron Hospital, hall image

La eleccién de cada material en un proyecto de arquitectura nunca es ale-
atoria, y menos en un hospital. Los materiales no sélo determinan una
imagen exterior, acorde con el lugar o respondiendo a las condiciones cli-
matolégicas existentes, sino que también deben proporcionar y favorecer
el desarrollo de determinadas actividades o usos, tanto fuera como en el
interior de los edificios, adaptandose a un programa muy especifico. Asi,
habra que analizar las diferentes caracteristicas y propiedades de los mis-
mos a la hora de escoger. En definitiva, “los materiales importan”.

Primero, habra que realizar una sencilla jerarquia de tipo constructiva
seglin las partes que comprende una obra en general, determinando tres
elementos fundamentales: la estructura, la piel exterior (fachadas y cu-
bierta), y la envolvente interior (de paredes, suelos y techos). En este orden
l6gico, se relacionan las partes con el todo y se define “la materia” con
que la obra va a estar construida, como si de un objeto escultérico se tra-
tara.

Ademas, durante la bdsqueda y eleccion del material adecuado para re-
solver cada elemento de piel exterior y envolvente interior de un edificio
hospitalario, se buscaran una serie de caracteristicas a partir de dos con-
ceptos u objetivos: la funcién y el disefio.

Concretamente, desde el punto de vista de la funcién es muy importante
conocer sus propiedades técnico-practicas, ya que van a condicionar el
presente (prestaciones, acabados, etc.) y el futuro (durabilidad, envejeci-
miento, etc.) de los espacios. Cualidades que influyen tanto en su res-
puesta, wuso directo (dureza, deslizamiento, impermeabilidad,
esterilizacién, etc.) como en el mantenimiento, la limpieza, la eficiencia
energética o el confort (acustico, térmico, animico, etc.) obtenidos.



Juan Carlos Cardenal, arquitecto - Arquiplan 2.0

Todo ello sin olvidar que con el conocimiento del origen de la materia
prima y sus procesos de elaboracién, y el empleo de materiales de alta ca-
lidad, contrastados con ensayos certificados y Ilevando un control riguroso
de puesta en la obra, evitaremos patologias o problemas a medio y largo
plazo.

Como complemento, desde el punto de vista del disefio es fundamental
analizar las caracteristicas fisico-estéticas, como el color, el brillo, la lu-
minosidad, la textura (original o creada), peso, tamafio o transparencia,
para acertar con la atmdsfera pretendida en cada uno de los espacios pro-
yectados.

Es decir, lo que dictamina a la hora de escoger un tipo de material es la
funcionalidad del mismo, un sumatorio de las propiedades préacticas y es-
téticas, antes mencionadas.

En el caso de la envolvente exterior, la elecciéon de los materiales para un
hospital importa, junto con el resultado volumétrico y formal para conse-
guir una imagen de un edificio contenedor de toda la tecnologia necesaria

para el tratamiento de enfermedades, vigente en sus instalaciones y man-
tenimiento, utilizable a escala humana-personal (amable).

En cuanto a la envolvente interior, la eleccién de materiales es importante
a la hora de acertar con la atmésfera pretendida en cada uno de los espa-
cios proyectados. Particularmente, en arquitectura hospitalaria, es mucho
mas relevante, debido no sélo a la gran variedad de areas funcionales en
las que se divide un hospital, con las exigencias requeridas, sino a las ca-
racteristicas especificas del usuario: personal sanitario, y pacientes, es-
pecialmente.

Pasillos de Hospital Quirdn Vizcaya

Corridors of Vizcaya’s Quiron Hospital
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te queda definida en los planos horizontales y verticales,
ina gran variedad de a escoger dey

sticas generales del espacio, las condiciones asépticas par-
uso las protecciones radiolégicas que ciertos paramentos

elos de una instalacion hospitalaria, los espacios de movi-
ciones, hospitalizacién, consultas generales, administra-
etc.) requieren un material continuo, duro y antideslizante,
r4 adecuado un acabado pétreo, natural o artificial. Por
azo debido a la durabilidad del material, junto a la posibi-
abrillantado, alarga su vida dtil y reduce su coste respecto
es. Si el suelo pertenece a una zona hiimeda (aseos, ves-
farmacia, morgue, etc.) éste debera ser impermeable y an-
n cuyo caso es valida cualquier variedad de gres
le alta resistencia.

ce a una zona estéril (quiréfanos, UCI, hemodinamica, re-
tica, radioterapia, etc.) la cualidad principal sera la asepsia
lad, por lo que se recurrird a pavimentos de PVC conductivo
do de los requerimientos técnicos del espacio en cuestion.

cion de los falsos techos de un hospital se reduce a la po-
gistrabilidad” y “estanqueidad” de los mismos. Seran lisos
la mayor parte de la superficie posible, por ejemplo, aque-
cima de pacientes encamados (boxes de urgencias, boxes
I, sala de dilatacion, etc.) o aquellos que se encuentren en
se permitan juntas (quiréfanos, hemodinamica, etc.). Es-
yeso, pinturas, etc., seran adecuadas. Deberan tener ade-
niento vinilico aquellos que se encuentren en zonas
hiimedas, en zonas de laboratorio especificas o en zonas
Juipamiento especial donde no puedan existir particulas

, seran desmontables en el resto de los casos favoreciendo
s multiples instalaciones y derivaciones que recorren este
s. Se pueden resolver con placa de cartén-yeso texturada,
eldilla en funcién de la calidez a aportar en cada caso,
| espacio a techar.

| caracter de cada uno de los ambitos en un hospital, la
irecta de un espacio, se obtiene de los materiales esco-
struir o revestir los paramentos verticales. Ademas de las
ionales y los criterios de durabilidad, condicionantes hi-
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Boceto de Juan Carlos Cardenal Abaitua, arquitecto de Hospital Quirdn Vizcaya

giénicos o requerimientos técnicos, se tienen en cuenta la:
téticas para conseguir luminosidad en zonas oscuras, con
de estancia y también relaciones escenogréficas que ayud
cion del usuario por el centro, especialmente en los ambitc
los pacientes en todos sus rangos (consultas, hospitalizacic
o cuidados intensivos).

Aqui toma importancia relevante como variante de disef
todos los casos.

Como ejemplos, reuniendo muchos de los anteriores requis
del tablero fenclico como revestimiento es idoneo para zc
cion, habitaciones o apoyo de mobiliario por su resistencic
zaduras. Ademas de su facilidad de sustitucion, existen di
acabados que aportan a la estética al ambiente requeric
claro (blanco) en pasillos interiores para iluminar recorr
mate clido (beige, ocres ...) en cabeceros de habitacion
zacién y reanimacion para conseguir un ambiente mas don
cial.

0 los revestimientos vinilicos, que pueden servir para ren
de consultas generales, acudiendo a la variedad de sus dif
para inculcar a estos espacios un tratamiento de mas calit
o decoracion que la simple pintura, reservada para param
proximidad. También este material puede ser aplicado en
dicionantes higiénicos, como por ejemplo una sala de dila
rugia ambulatoria, apto en funcién de sus cualidades ta
protectoras como crométicas (gamas relajantes).

De cara a evitar el envejecimiento de los materiales, esy
verticales, es fundamental que cualquier material quede
pecto a las circulaciones hospitalarias (camas, camillas, :
La eleccion en cuanto a resistencia y disefio de dichas |
muy relevante a la hora de un resultado estético y eficaz.

En resumen, en arquitectura hospitalaria la funcionalidz
eleccion final del material (“material follows function”) bas
cualidades técnicas y practicas, con el disefio como valor a
de escoger de entre sus cualidades mas estéticas y sensiti
“material sigue a la funcién”, de la misma manera que lo
adquiriendo mayor relevancia en muchos casos. Al escog
construimos y revestimos dicha forma para conseguir edif
y hospitales de vanguardia. El material importa
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ach material in an architectural project is never random,
0 in a hospital. The materials not only dstermine the exter-
Ine with the location or responding to the existing ¢limate
must also provide and encourage the deyelopment of cer-
r uses, both outside and inside the buildings, adapted to a
ogramme. This means that we must analyse the different
and properties of these materials when it comes to choosing
“the materials matter”.

o carry out a simple breakdown of the construction accor-
s which make up a work in general, determining three fun-
ents: the structure, the outer skin {facades and roof), and
{walls, floors and ceilings). In this logical order, the parts
e whole and we define “the material” with which the work
s though we were talking about a work of seulpture.

2 materiales exteriores de Hospital Quirdn Barcelona

lowing the materiales of Barcelona’s Quiron Hospital
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Detalle exterior de Hospital




hen looking for and selecting the right material for each In addition, from the point of view of the design, it is essential to analyse 4 & s : R . s ¢ Pt Panoramica de Hospital Quirc

nner lining of a hospital building, what the physical and aesthetic characteristics, such as the colour, the shine, g 3 P i 4 : . Panoramic view of Vizacaya's
with I r objectives as a luminosi he texture (original or created), weight, size or transpa- ¢ .
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s de Hospital Quiron San Sebastian

s of San Sebastian’s Quiron Hospital

s is important
h of the project:
ure, this is much more relevant,
the wide variety of functional areas into which a hospital
their col ing requiremel to the specific
of the user: health personnel and patients, especially.

fined in the horizontal and vertic
coverings to choose from, depending on the g

e, the particula ptic conditions

ions required by certain walls.

a hospital installation, the spaces in which people move
dmissions, general consulting rooms, administration,
quire a continuot pm
For example, terrazzo flo-
uf has a lo f
other solutions. If the flooring is in an area whicl
oms, kitchen, pharmacy. mortuary, ete.j it must be im)
p, and in this case any variety of non-slip, high res
is

, about a sterile area {operating theatres, ICU, haemodyna-
otherapy, ete.),
eptic and conductive;
ctive or not, depending on the t
stion.

ceilin:
y to check” and
art of the su
hour room, oins are not pe
g the haemodynami ). Pla erbo
There must also be vinyl treatment for those
s, specific laboratory areas of in technical
ial equipment where there must be no suspended parti-

On the other hand, they must be capable of being disassembled in the rest
to enable inspection of the multiple installatio
running through this type of building. The solution may be te.
terboard, metal or sg tor, depending on the warmth requir
o the use of the space where the ceiling is to be fitted.

e character of each of the ar in a hospital, the most direct

ception of a space, comes from the materials selected to construct or
cover the vert 5. Apart from the functional qualities and the criteria
of durability, hygiene factors and technical requirements, account is also
taken of the aesthstic gualities to obtain luminosity in dark areas, comfort
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d also particular scenery which helps to orient the
 centre, especially in those areas used by all types of pa-
2 rooms, admissions, treatment room: d intensive care).

arly important feature as sign variant is “colour” in all

ringing together many of the previous requirements, phe-

& ideal choic ering allway areas, rooms or as

ratches. As well

rent tones and finishes which

d atmosphere to the aestheti t gloss finish {white) in

s to illuminate routes, and warm finish (beige. ochre,

on and reanimation rooms to create a more domestic-resi-
ere.

tings. which can be used to finish off general consulting
ty of different textures to give these spaces a treatment
and design, or simple paint decs on, reserved for walls
close may be used. This material can also be applied in
iene reguirements, such as, for example, labour
itable because of its practical, protec-

scheme qualities {relaxing colour schemes).

o prevent ageing of materials, especially on vertical sul
nental that any material used is protected against equip-
oved around the hospital (be: stretchers, medical
The choice in terms of resistance and design of these
is very important if we want to obtain an aesthetic and

ospital architecture functionality dictates the final choice

material follows function™. on the basis of its technical
ualities, with design as an ed value when it comes to
en the more aesthetic and sensory qualities. In other words,
Ilows function”, in the same way as form does, taking on
nee in many ¢ When choosing that mates we build
orm to obtain buildings which heal and hospitals at the fo-
ology. The material matters

Detalle interior de Hospital Quirdn Barcelonal

Interior image of Barcelona’s Quiron Hospital
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Detalle exterior de Hospital (

Exterio

mage of Barcelona’
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Imagenes del exterior de Hospital Universitario Quirén Madrid

Madrid’s Quiron Teaching Hospital, exterior images
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Detalle de la fachada de Hospital Quirén Zaragoza

Pasillos de Hospital Quirén Valencia






