
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Boletín informativo de Seguridad del Paciente 
Acciones de Mejora en el Hospital El Pilar 

Nº 4. Abril 2021 
 

Desde la Comisión de Seguridad del Paciente y con la ayuda de todos, seguiremos trabajando en proyectos de mejora para establecer medidas que permitan 
prevenir, eliminar o reducir los riesgos sanitarios. 

 
  

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Accede online a tus resultados y gestiona 

tus citas en el área “Mi Quirónsalud” 

de quironsalud.es, o en nuestra App.  

1.Incorporación Dirección Asistencial 
 

El pasado 19 de abril se incorporó al Hospital 
El Pilar David Jiménez, nuevo Director de 
Enfermería del centro. Esta incorporación se 
suma a la de la Gerente, la Dra. Marta 
Guzmán, el pasado 12 de abril, y a la del nuevo 
Director Médico, el Dr. Antonio De Giorgi, 
durante el mes de febrero.  

 

 

 

 

 

 

4. Obras de la 
escalera principal 
   
Continúan las obras 
de la escalera 
principal. 
Su  inauguración 
prevista en las 
próximas semanas. 

 

 
 

6. Vacunas COVID19 
 

Disponemos del 80% de profesionales vacunados 
con ambas dosis administradas. 

Seguimos trabajando para completar la vacunación 
de aquellos profesionales que quedan pendientes a 
día de hoy. 

 
 

   

2. Plan de medicación Personalizado al 
alta del paciente 
 

Entrega de información de medicación al 
alta en pacientes polimedicados y 
pluripatológicos con una adherencia baja al 
tratamiento. Se realiza conciliación al alta 
en estos pacientes y se entrega documento 
explicativo de su medicación crónica, así 
como información sobre los cambios y/o 
modificaciones de su tratamiento crónico. 
Se entrega a estos pacientes la medicación 
modificada o añadida para 24 horas. Se 
explica la importancia del tratamiento 
crónico, así como de realizar correctamente 
los cambios propuestos por el médico en el 
informe de alta. 
 
 

3. Extracción de útero por laparoscopia. Dra. Cecilia Escayola 
 

Desde el pasado mes de marzo se ha iniciado en el Hospital El Pilar la técnica vNOTES “Transvaginal natural orifice 

transluminal endoscopic surgery” que nos permite combinar la cirugía laparoscópica y la cirugía vaginal gracias a un 

novedoso dispositivo. Es una técnica emergente que ha demostrado, hasta el momento, una disminución del dolor 

postoperatorio y por lo tanto del uso de analgésicos, mejoría del resultado estético, disminución del tiempo de 

recuperación y reducción de la estancia hospitalaria. 

La técnica permite disminuir también el riesgo de hernias a través de las incisiones de los trócares, respecto a la 

laparoscopia convencional, debido a que se mantiene la integridad de la pared abdominal. 

 

 

5.  Cambio de la Estilsona por Paidocort  
 

En la comisión de farmacia del mes de diciembre se 
aprobó la sustitución de Estilsona gotas pediátricas 
por Paidocort 3mg/ml solución oral pediátrica. El 
principio activo es el mismo (prednisolona) pero 
Paidocort tiene varias ventajas: 

- Menor posibilidad de error al ser solución y no 
suspensión (no requiere agitación) 

- Mejor palatabilidad (sabor fresa) 
- Dilución menor, por tanto menor riesgo de 

sobredosificación en caso de error. 
 

Se realizó el cambio en el mes de marzo. 

 
 

 
 
 7. Sesión clínica sobre:  

"Prevención de caídas: por qué y cómo se caen nuestros pacientes" 
 

Se analiza la casuística de los Eventos Adversos por caídas del Grupo, evaluación y 
valoración del riesgo de caídas (identificación del riesgo, escalas, registro, etc.), medidas 
para minimizar el riesgo de caídas basadas en la evidencia y se detectan oportunidades de 
mejora en las que estamos trabajando desde la Comisión de Seguridad del Paciente 
(100% de notificaciones, altura de las camas en pacientes de riesgo, valoración de riesgos 
en endoscopias, suelos húmedos en baños planta 2ª…). 
 


