INFORMACION AL PACIENTE _ Hospital
¥quironsalud

Preparacion para recogida de heces para el estudio San José
de calprotectina

INFORMACION:

e Paralarecogida de heces, necesita un frasco estéril comprado en la farmacia.
e No es necesario ninguna dieta previa especial.
e Debe evitar la contaminacion de las heces con orina o papel higiénico.

PAUTAS PARA LA RECOGIDA:

e Recoja las heces de una deposicidn en un recipiente limpio y seco.
e Abra el contenedor estéril comprado en la farmacia.

e Introduzca una porcién de heces del tamafio de una nuez. Ciérrelo asegurandose de que quede bien
cerrado.

e Guarde la muestra en la nevera.

e Entregue la muestra en el laboratorio lo antes posible.

Si tiene cualquier duda, pongase en contacto con el servicio de Laboratorio
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