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San Josée

Jornadas de endoscopia
de columna

20 de mayo de 2026 | 9:00 — 16:00 h.

anos

‘/00 e  Programa Jornada Centenario
‘ Hospital Quirdnsalud San José

INICIO
09:00 — 09:15 h. | Recepcidn y registro
09:15 — 09:30 h. | Bienvenida Direccidn Hospital Quirénsalud San José

S BLOQUE 1 - FUNDAMENTOS Y CAMBIO DE PARADIGMA EN LA
CIRUGIA ENDOSCOPICA
Moderadora: (En proceso de definicion)
09:30 — 09:50 h.
Visién europea de la endoscopia de columna: el papel de EAESS en la

estandarizacién y formacion avanzada

Prof. Dr. Ghassan Elgeadi - Espaiia (ES)
Presidente de la EAESS. Jefe de Traumatologia y Ortopedia Hospital Quirénsalud
San José y Valle del Henares. Director del Instituto de Cirugia Avanzada de Columna
(ICAC)

09:50 - 10:10 h.
De la microcirugia al full-endoscopic spine surgery: cambio de paradigma en la
descompresién lumbar

Dr. Mina Mikhael - Alemania (EN)
Cirujano ortopédico y traumatélogo, Consultor Senior en Ortopedia y Cirugia
de Trauma del St. Anna Hospital (St. Elisabeth Group) de Herne y Subjefe del
Departamento Central de Urgencias

10:10 - 10:30 h.

Estenosis lumbar en la era endoscopica: eficiencia quirurgica, aspectos legales y
resultados clinicos

Dr. Rafael Periaiiez - Espaiia (ES)
Coordinador Unidad de Cirugia de Columna Hospital Vithas. Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. M.D, PhD, FEBOT

10:20 — 10:30 h. Discusion / Recap
10:30 — 11:00 h. Coffee break

SESION ESPECIAL
11:00-11:40 h.

Cirugia en directo — Endoscopic Spine Surgery (Step by Step).
Cirujano: Dr. Ghassan Elgeadi - Espana (ES)
Presidente de la EAESS. Jefe de Traumatologia y Ortopedia Hospital Quirénsalud
San José y Valle del Henares. Director del Instituto de Cirugia Avanzada de Columna
(ICAC)

Moderacidn en sala:
Experiencia en sangrados y hematomas. Biportal vs Uniportal en cirugia endoscopica:
indicaciones y limites

Dr. Francisco Arteaga - Espafia - (ES)
Neurocirujano. Experto en cirugia de cerebro y columna vertebral, cirugia
endoscdpica de columna y MIS

——— BLOQUE 2 - COMPLICACIONES Y MANEJO CLINICO

Moderador: Dr. Miguel De Pedro - Espaiia (ES)
Médico Especialista en Cirugia de Columna Vertebral Minimamente Invasiva y
Endoscopia de Columna - Hospital Quirénsalud San José y Valle del Henares

11:40 - 12:00 h.

Complicaciones mas frecuentes en cirugia endoscépica lumbar: prevenciéon y
manejo intraoperatorio
Dr. Mina Mikhael - Alemania (EN)
Cirujano ortopédico y traumatdélogo, Consultor Senior en Ortopedia y Cirugia
de Trauma del St. Anna Hospital (St. Elisabeth Group) de Herne y Subjefe del
Departamento Central de Urgencias

12:00 - 12:20 h.

Dolor persistente tras cirugia endoscdpica: causas y algoritmo de manejo clinico

Dr. Rafael Periaiiez - Espaiia (ES)
Coordinador Unidad de Cirugia de Columna Hospital Vithas. Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. M.D, PhD, FEBOT

12:20-12:40 h.

Abordaje integral de la cirugia endoscépica de columna: indicaciones, diagnéstico,
técnicas de descompresion y manejo de complicaciones
Dr. Maciej Bujko - Polonia (EN)
Neurocirujano. Especialista en Cirugia de columna minimamente invasiva. Control de
dolor. Endoscopia espinal

12:40 - 12:50 h. Discusion

~—— BLOQUE 3 - ESTRATEGIA QUIR(JRGICA Y EVOLUCION DE LA
TECNICA
Moderador: (En proceso de definicion)
12:50 - 13:20 h.

Tratamiento innovador de hernias dorsales con mielopatia

Dr. Francisco Arteaga - Espafia - (ES)
Neurocirujano. Experto en cirugia de cerebro y columna vertebral, cirugia
endoscdpica de columna y MIS

13:20-13:40 h.

Curva de aprendizaje en cirugia endoscdpica: transicion de microcirugia a
endoscopia de columna: experiencias, diferencias y dificultades
Dr. Miguel De Pedro - Espafia (ES)
Médico Especialista en Cirugia de Columna Vertebral Minimamente Invasiva y
Endoscopia de Columna - Hospital Quirdnsalud San José y Valle del Henares

13:40 —14:00 h.
Resultados clinicos del programa de endoscopia de columna: experiencia y logros
equipo Quirénsalud
Dr. Ghassan Elgeadi - Espafia (ES)
Presidente de la EAESS. Jefe de Traumatologia y Ortopedia Hospital Quirénsalud

San José y Valle del Henares. Director del Instituto de Cirugia Avanzada de Columna
(ICAC)

14:00 — 14:30 h. Comida — Cocktail

) BLOQUE 4 — CASOS CLINICOS ENDOSCOPIA DE COLUMNA
Moderador: (En proceso de definicion)

14:30 - 14:50 h.
Cervical y curva de aprendizaje; casos cervicales de mayor interés
Dr. Maciej Bujko - Polonia (EN)
Neurocirujano. Especialista en Cirugia de columna minimamente invasiva. Control de
dolor. Endoscopia espinal

14:50 - 15:10 h.

Casos clinicos: interlaminar lumbar / foraminotomia cervical + Estenosis central
con descompresion endoscdpica “over the top”

Dr. Mina Mikhael - Alemania (EN)
Cirujano ortopédico y traumatdélogo, Consultor Senior en Ortopedia y Cirugia
de Trauma del St. Anna Hospital (St. Elisabeth Group) de Herne y Subjefe del
Departamento Central de Urgencias

15:10-15:30 h.
Curva de aprendizaje: casos full-endoscopic spine surgery

Dr. Francisco Arteaga - Espaiia - (ES)
Neurocirujano. Experto en cirugia de cerebro y columna vertebral, cirugia
endoscopicaNeurocirujano. Experto en cirugia de cerebro y columna vertebral,
cirugia endoscépica de columna y MIScolumna y MIS

MESA REDONDA Y CONCLUSIONES

Moderador: Dr. Ghassan Elgeadi

15:30 —15:50 h.
El futuro de la cirugia de columna minimamente invasiva (ES)
Dr. Arteaga, Dr. Periafez, Dr. Miguel De Pedro. (En proceso de confirmacion)

15:50 — 16:00 h. | Cierre de la Jornada
Direccidn Hospital Quirénsalud San José

Las presentaciones se realizan en espaiiol (ES) o inglés (EN). Idioma indicado en cada sesion.
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