
Aulas  
de Salud 

Quirónsalud 
Toledo 2025

Lugar: Biblioteca de Castilla La Mancha 
(Cuesta de Carlos V s/n)
Hora: 19.00 horas
Entrada libre hasta completar aforo

quironsalud.com



Jueves 10 de abril: 
“Doctor, todo me da vueltas. Hablamos del vértigo”.  
A cargo del doctor Eduardo Martín Sanz, especialista en Otorrinolaringología.

Jueves 25 de septiembre: 
“Ejercicio y salud cardiovascular: más allá de la prevención”,  
A cargo del doctor Alejandro Berenguel Senén, especialista en Cardiología, y Manuel 
Gallango, experto en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 

Jueves 30 de octubre: 
“Claves para hacer frente a la menopausia”,  
A cargo de los doctores Jonathan Sánchez Oliver y Trinidad López Navarro, especialistas 
en Ginecología y Obstetricia.
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