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¿QUÉ ES? Es la evacuación y drenaje quirúrgico de una acumulación de 
material purulento a nivel de canal anal. 
  

OBJETIVO: Que el paciente conozca los cuidados que debe seguir en su 
domicilio. 
 

 

 

 

 

 Debe tomar los analgésicos y/o antibióticos prescritos por su 
médico. 

 Haga progresivamente vida normal, evitando la posición de 
sentados. 

 Dieta rica en fibra para facilitar la deposición. 

 Lavar la herida con agua y jabón en bidé o ducha de teléfono, 
dirigiendo el agua hacia la herida para asegurar la correcta 
limpieza de la zona. 

 Lavar también después de cada deposición. 
 

CUIDADOS GENERALES 

RECOMENDACIONES PARA UN PACIENTE OPERADO DE ABSCESO PERIANAL 

 

OBSERVE 

 Si inflamación o mal olor en la zona. 

 Si dolor importante que no cede con analgesia. 

 Si temperatura mayor de 38º C 

  

 PÓNGASE EN CONTACTO CON SU ENFERMERA/MÉDICO O CIRUJANO O ACUDA AL SERVICIO 

DE URGENCIAS 

 

 

 

 


