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¢QUE ES? La Erosién Corneal Se trata de una herida superficial en la cornea del ojo
(producida por multiples causas: una viruta metalica, arenilla, trabajo con soldaduras, uso
de lentes de contacto, etc.)

Dado que la cornea es muy sensible, la erosién corneal es dolorosa, produce lagrimeo,
molestias con la luz y dolor. Generalmente no es grave.

Cormea v mal

Meoera = la cormnes

CUIDADOS GENERALES

Para pacientes con diagnostico de cuerpo extrafio ocular / erosion corneal:

e Tras la exploracion médica, si se le ha aplicado o pautado tratamiento con unas gotas
ciclopéjicas (dilatadoras de la pupila), debe conocer que dicho tratamiento le
disminuye el dolor y evita otras complicaciones pero también debe saber que tendra
visidn borrosa (es normal y desaparece después de un tiempo).

e Mientras tenga visién borrosa, no debe conducir ningun vehiculo ni utilizar
herramientas peligrosas.

e Sies portador de lentillas, no debe ponérselas, en ninguno de los ojos hasta que no se
lo indique su médico.
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