Dar medicacidn con seguridad a nuestro hijo
Como norma general:

= Debe de mantenerse la medicacion fuera del alcance de los nifios @

= Mantenga la medicacidén en su envase, con la etiqueta en buen estado, y
asegurandose que queda bien cerrado el envase

= Debe de realizar los tratamientos respetando las cantidades, dosis y
duracién que le han recomendado

= No tome medicacién de otro nifio o de otro adulto
= No utilice medicamentos caducados

= Ante cualquier duda de dosificacion debe de consultar al médico

L
Para darle la medicacién a su hijo: ;1
A =2
=  Compruebe en medicamentos liquidos que la medicacién tiene la o ml
dosis, concentracién exacta. E o0
= Utilice jeringuillas midiendo la cantidad exacta. En el caso de ser

cantidades pequefias utilice jeringuillas de 1-2 mililitros para poder

medir con mas exactitud.

= Para medir con exactitud tenga en cuenta que la goma negra del
émbolo debe alinearse con la cantidad que debe de cargar

= No use cucharas de cocina.
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=  No prepare la medicacién con poca luz, para reducir el riesgo de equivocaciones

=  Para darle la medicacion introduzca la jeringuilla en la boca y deje succionar poco a poco.

= Debe de hacerle saber que los medicamentos le ayudardan a mejorar y que no son caramelos ni

vitaminas.
= Felicite a su hijo si se ha tomado de forma correcta la medicacion.
= Ofrezca a su hijo agua o algun liquido para quitarle el mal sabor del medicamento.
= Siescupe latoma, espere 10 minutos y pruebe de nuevo.

= Lave lajeringa tras utilizarla, con agua caliente para que no queden restos de medicacion




ACUDA O URGENCIAS O CONSULTE AL MEDICO DE FORMA INMEDIATA:

= Ante ingestion accidental de medicacion o toma de dosis

erronea

= Si presenta alguna reaccion tras la toma del medicamento
= Debe siempre indicar qué ha tomado, llevar el

medicamento




