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El Hospital Quirénsalud del Vallés realiza una novedosa técnica
para la reseccion de podlipos de colon

Sabadell, 15 de Septiembre. El equipo Coloproctologia del Hospital Quirdnsalud del Vallés ha
realizado la primera cirugia combinada endoscopica y laparoscopica (CELS) a un paciente que
presenta tumores no infiltrantes en el coldn derecho e izquierdo facilitando la extirpacion de la
mayoria de pdlipos del colon complejos sin necesidad de una reseccion total. Se trata de un
procedimiento minimamente invasivo, seguro y eficaz.

Los pacientes con pdlipos endoscépicamente irresecables habitualmente se derivan para
reseccion quirurgica oncoldgica debido al potencial riesgo de malignidad del pélipo. A menudo,
la mayoria de estos pdlipos son benignos. La cirugia laparoscopica endoscdépica combinada
puede ayudar a facilitar la extirpacidn endoscépica de lesiones dificiles o permitir que el
cirujano seleccione el abordaje laparoscdpico correcto para la escisidn de pdlipos.

La técnica combinada de cirugia endoscdpica y laparoscépica, que permite a los cirujanos la
reseccion de pdlipos con la conservacion de parte del colon, presenta importantes ventajas
respecto a la endoscopia o laparoscopia realizadas de forma individuales como la extraccion de
adherencias abdominales, la movilizacién intestinal y la manipulacion intra extraluminal para
ayudar a colocar el colon en una configuracién que facilita la reseccion endoscdpica de pdlipos.
Si la asistencia laparoscdpica permite un intento de polipectomia endoscdpica, la visualizacion
laparoscdpica directa facilita la inspeccion inmediata del colon para evaluar, y si es necesario
reparar, lesiones de colon de espesor total.

Las ventajas para el paciente también son destacables ya que el procedimiento CELS es mas
rapido, tiene una menor tasa de complicaciones (sin diarreas ni fallos de suturas), una
hospitalizacion mas corta y una recuperacién mas rapida al ser menos invasiva que la cirugia
convencional.

Durante la intervencion quirurgica se realizara un estudio anatomopatolégico peroperatorio de
la pieza quirurgica y ademads una biopsia selectiva del ganglio centinela para identificar los
ganglios linfaticos que permitira a los cirujanos determinar el estadio en que se encuentra el
tumor y contribuira en la toma de decisiones. En el tratamiento del cancer de colon la
informacién que proporcionan los ganglios linfaticos es un factor de prondstico de
trascendencia. Para una deteccién optimizada de los ganglios linfaticos se utilizara el sistema
OSNA que ofrece unos resultados precisos y disponibles con rapidez que contribuiran a un inicio
temprano del tratamiento.

El equipo de Coloproctologia del Hospital Quirdnsalud del Vallés esta formado por los doctores
Eduardo Viteri, jefe clinico, Thomas Golda y Claudio Lazzara. Desde el Valles se ha invitado a
asistir a la intervencion a dos cirujanos del Hospital Parc Tauli y a dos cirujanos del Hospital de
Manresa.

www.quironsalud.es
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Sobre quironsalud

Quirénsalud es el grupo hospitalario lider en Espaifa y, junto con su matriz
Fresenius-Helios, también en Europa. Cuenta con mas de 40.000 profesionales en mas
de 125 centros sanitarios, entre los que se encuentran 50 hospitales que ofrecen cerca
de 7.000 camas hospitalarias. Dispone de la tecnologia mdas avanzada y de un gran
equipo de profesionales altamente especializados y de prestigio internacional. Entre sus
centros, se encuentran el Hospital Universitario Fundacidn Jiménez Diaz, Centro Médico
Teknon, Ruber Internacional, Hospital Universitario Quirdnsalud Madrid, Hospital
Quirdnsalud Barcelona, Hospital Universitario Dexeus, Policlinica de Gipuzkoa, Hospital
Universitari General de Catalunya, Hospital Quirénsalud Sagrado Corazon, etc.

El Grupo trabaja en la promociéon de la docencia (ocho de sus hospitales son
universitarios) y la investigacion médico-cientifica (cuenta con el Instituto de
Investigacidn Sanitaria de la FID, acreditado por la Secretaria de Estado de Investigacidn,
Desarrollo e Innovacién).

Asimismo, su servicio asistencial esta organizado en unidades y redes transversales que
permiten optimizar la experiencia acumulada en los distintos centros y la traslacidn
clinica de sus investigaciones. Actualmente, Quirdnsalud esta desarrollando multitud de
proyectos de investigacién en toda Espafia y muchos de sus centros realizan en este
ambito una labor puntera, siendo pioneros en diferentes especialidades como oncologia,
cardiologia, endocrinologia, ginecologia y neurologia, entre otras.

Para mas informacion:
Comunicacion

Pilar Rosas
935879393

65 681 16 45

www.quironsalud.es

Hospital Quirénsalud del Valles Passeig Rubid i Ors, 23 - 08203 Sabadell 937 283 100




