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Queremos apoyarte en la vuelta a la normalidad en cuanto a la salud,
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el deporte, la alimentacion, el sueio, las pautas de vida saludable:

Reanudar el calendario de vacunaciones
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Realizar las revisiones periodicas
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Poner la piel a punto para el verano s
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Llegar al peso ideal

Comenzar la practica deportiva con garantias 2
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Controlar las alergias

Tratar las alteraciones del suefio $ T

Recuperar la agenda de pruebas diagndsticas: colonoscopia, endoscopia, -

densitometria 6sea, ecografias, radiografias,...

™ __ Visita presencial, telefénica o por video llamada
Llamanos 937 28 31 00

Hospital €quirensalud

Applus Protocolo del Valles
HIGIENE Seguro

C/ Passeig Rubid i Ors, 23
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